Tipspromenad gron

Detta dokument mnehaller en fardig
tipspromenad med 12 fragor angaende
skyddsutrustning. Skiljefraga, tacit samt

tipstalonger finns pa de sista sidorna.

Hor girna av er tilll oss pa Vardhygien om N1 har
nagra fragor!

smittskydd.dalarna@regiondalarna.se

Telefon: 023-49 07 85, fax 023-49 07 72
Expedition 08.00-12.00, 13.00-16.00
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Fraga 1

Vad gor du om du tappar en
handske pa golvet?

|. Slanger den och tar en ny

X. Da det ar ett smutsigt
arbetsmoment sa gar det bra
att anvanda den dnda

2. T'ar upp den och spritar av
den med handsprit




Fraga 2

Behover handskar anvandas
nar du hyilper
patienter/vardtagare med
munhygien?’

. Nej, det behovs 1nte

X. Ibland, om vardtagaren har
en kiand smitta

2. Allad
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Fraga 3

Handskarna har blivit synligt
smutsiga da en patient fatt hjalp
med nedre hygien. Vad gor du?’

|. Spritar av handskarna och
fortsétter arbeta

X. Byter handskarna och
desinfekterar hinderna 1
samband med detta

2. Tar av de vttersta
handskarna da jag allad har

dubbla handskar vid nedre
toalett
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Fraga 4

Vilket av nedanstiende skydd
behovs om jag gar in tilf en

vardtagare med smittsam
lungtuberkulos?

. Ett munskydd (klass IT R)

X. Visir

2. Ett andningsskydd (FFP3)
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Fraga 5
Behovs handskar da jag baddar

1 rena sangklider tull
patientenyvardtagaren.”’

|. Ja, da vardtagaren har
MRSA

X. Aldng

2. Allad




Fraga 6

Vilken skyddsutrustning behovs
vid tomning av kateterpase?’

. Det gar bra att vara utan om
man ar forsiktig sa det inte
stanker

X. Handskar

2. Handskar och plasttorklade
da det inns risk tor stink
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Fraga 7

Ndr behover personalen
anvanda ett langiarmat

forklade/skyddsrock?’

|. Da vardtagaren har
vinterkriksjuka

X. Da vardtagaren ir biarare av
en multiresistent bakterie

2. Da vardtagaren har skabb
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Fraga 3

Vilken skyvddsutrustning behovs
vid omligening av ett bensar?

|. Ingen, da saret jag lagger om
1 stort sett ar lakt

X. Plasttorklide och handskar

2. Handskar




Fraga 9
Hur ofta ska handskar bytas?’

|. Mellan varje patient

X. Niar de borar se smutsiga ut

2. Mellan vanje vard- och
omsorgsmoment




Fraga 10

Ska personalen anvinda
handskar vid servering av mat?

. Ja, handskar ska anvandas

X. Ja, vid

| sar pa hinderna

2. Nej, handskar ska inte

anvandas
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Fraga 11
Jag har precis satt pa mig rena
handskar och rent plastforklide
och maste himta
forbandsmaterial 1 forradet
utanfor rummet. Hur gor jag?’

|. Tar av handskar och

forklade, spritar hinderna, gar
ut och hamtar matenalet

X. Tar av handskarna, spritar
hinderna, gar ut och hamtar
materialet

2. Rullar upp torkladet, gar ut
och hamtar materialet




Fraga 12

I vilket av nedanstiende
alternativ ska handskar
anvandas?’

. Vid forflyttning fran sing tll
stol d& vardtagaren ar barare
av en multiresistent bakterie

X. Vid rengoring av patientens
nattduksbord med
ytdesinfektionsmedel

2. Da jag hjalper en vardtagare
att tvatta ansiktet




Skiljefraga

Hur manga fall av
ESBL rapporterades till
Smuttskyddsenheten 1
Dalarna under 20197




1 X 2
1 1
2 2
3 X
4 2
5 X
6 2
7 2
3 X
9 2
10 2
11 1
12 X

Skiljetraga: 282 fall av ESBL
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