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Programomrade Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin har
huvudansvar for kunskapsomradet som bland annat omfattar generisk modell for
rehabilitering och delar av forsakringsmedicinskt arbete, trauma, traumatisk
hjarnskada, forsakringsmedicinskt kunskapsstéd och ledningssystem samt
dvergang fran barn- till vuxensjukvard for unga med medfadd eller tidigt forvarvad
funktionsnedsattning. De flesta insatsomraden sker i samverkan med andra
programomraden. Programomradets mal &ar val fungerande processer inom
rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin, utifran samspelet mellan hélsa,
funktionsformaga och omgivningsfaktorer samt definierade uppfoljningsmatt.

Lokalt programomrade (LPO) Rehabilitering, habilitering och férsékringsmedicin
utgor den lokala nivan i det nationella systemet for kunskapsstyrning och ar
mottagare av kunskapsstod fran den nationella och sjukvardsregionala nivan.
Likaval samlar man upp lokala behov av kunskap och delar med sig av goda
exempel inom programomradets kunskapsomraden.

LPO Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin ar understalld och tar
uppdrag fran Beredningsgrupp for kunskapsstyrning (KSG-B) i Region Dalarna
och Lanschefsnatverket (LCHNV) inom RSS Dalarnas samverkansstruktur och
bestar av representanter fran bade region och kommuner.

Lista dver deltagare i LPO under 2024

Namn Roll Organisation Kommentar
Divisionschef medicinsk service och
ordférande i LPO.
Verksamhetschef fysioterapi och
representant i RPO
Verksamhetschef arbetsterapi och
kuratorsenhet
Katarina Gustafsson Verksarr_\hetschef dietist- och Region Dalarna Till feb. 2024
logopediverksamheten
Verksamhetschef dietist- och

Lotta Jansson Region Dalarna

Malin von Hofsten Region Dalarna

Anna Samuelsson Region Dalarna

Anna Sjodin | . Region Dalarna Fran mars 2024
ogopediverksamheten

Cecilia Bjorklund Verksamhetschef habiliteringen Region Dalarna

Maria Nordqyvist Samordnare férsakringsmedicin Region Dalarna

Linus Nielsen Tf bitr. férvaltningschef DHC Region Dalarna

Beatrice Backlund Enhetschef rehabilitering Borlange kommun

Stefan Nielsen LPO-samordnare RSS Dalarna

Anna Sjodin har ersatt Katarina Gustafsson som ledamot fran dietist- och
logopedin. Vakans kvarstar fran kommun samt representant fran Primarvarden.
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Under aret har LPO genomfort sex anteckningsforda moten (9/2, 12/4, 10/6,
13/9, 25/10 samt 13/12), de flesta digitala men ett par som hybridméten.

Representationen i LPO har under aret varit relativt stabil men det har varit svart
att 6verbrygga identifierade vakanser fran kommun och Priméarvarden. Lotta
Jansson kvarstar som ordférande och Malin von Hofsten representerar Dalarna i
RPO Rehabilitering, habilitering och férsdkringsmedicin.

Under aret har alla specialitetsgrupper som ombildats till LAG:ar sett Gver sina
uppdragsbeskrivningar som LPO fatt ge synpunkter pa och besluta om
godkannande av. LPO har lopande fatt rapporter om det pagaende arbetet i
varje LAG. LPO har aven fatt presenterat nya kompetensutvecklingsmodeller
for beslut om godkannande. Modellerna utgor ett stod vid MU- och l6nesamtal.

LPO har fatt rapport om vad som sker inom Dalarnas hjalpmedelscenter dar stort
fokus under 2024 legat pa att se dver kostnaderna fér hjalpmedel bl.a. genom en
kampanj for aterlamning av béttre begagnade hjalpmedel som inte langre
anvands och stéangningen av hjalpmedelsbutikerna runt om i lanet.

LPO har fatt information om 6ppna nomineringar samt information och tips om
aktuella och relevanta webbinarier och aktiviteter som arrangerats inom ramen
for kunskapsstyrningen eller regionalt i naromradet.

Under varen kom remissversion av vagledningen for évergang fran barn- till
vuxensjukvard for unga med medfodd eller tidigt forvarvad funktionsnedsattning.
Det holls ett digitalt seminarium om vagledningen i november som aven finns
inspelad. I 6vrigt har inga kunskapsstod kommit pa remiss som beroért LPO.

Maria Nordqvist har berattat om Socialstyrelsens nya nationella kunskapsstdd
"Halso- och sjukvardens arbete med sjukskrivning och rehabilitering”.

| september var Gunilla Apell inbjuden till LPO for att beratta om arbetssattet for
prioriteringsarbete enligt modellen och gick ndrmare igenom valda delar av den.

Ett urval av uppdrag och fragor LPO arbetat med under 2024

Aktivitet Beskrivning Status

Gemensam Det har varit utmanande att fa farti | Pagaende, fortsatter
malbild for detta arbetet efter att RSS hatft under 2025
rehabilitering i vakans och inte kunnat erbjuda

Dalarna och processledarstod samt att

oversyn av OK Lanschefsnatverkets styrgrupp haft

Rehabilitering, en del synpunkter pa uppdrags-

habilitering inkl. direktivet. Arbetet vantas starta upp

hjalpmedel pa allvar under 2025.
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Den generiska Det har varit svart att ta sig an den | Pagaende, fortsatter
modellen for generiska modellen. LPO har under | under 2025

rehabilitering

aret gjort lite omvarldsspaning hur
andra regioner borjat arbeta. Visst
erfarenhetsutbyte har skett inom
RPO. RAG Rehabilitering har fatt i
uppdrag att genomféra en
gemensam gapanalys av modellen
genom en digital enkat.

DHCs arbete med

LPO har foljt arbetet med att se dver

Pagaende, fortsatter

att sanka kostnaderna for hjalpmedel. under 2025
kostnaderna for

hjalpmedel

Samverkan med | Utoka samverkan med andra LPO:er | Pagaende
fler LPO:er kring fragor som har en bredare

berdring.

Aktivitetsplan for LPO 2025 innehaller forslag pa foljande aktiviteter.

Aktivitet Beskrivning Tidplan

Gemensam LPO fortsatter folja arbetet. Pagaende, fortsatter
malbild for under 2025
rehabilitering i

Dalarna och

oversyn av OK
Rehabilitering,
habilitering inkl.

hjalpmedel
Den generiska Fortsatt omvarldsspaning. Folja det | Pagaende, fortsatter
modellen for paborjade arbetet inom RAG under 2025

rehabilitering

Rehabilitering.

Lanets arbete

LPO fortsatter folja arbetet.

Pagaende, fortsatter

med att sanka under 2025
kostnaderna for

hjalpmedel

Kommunikations- | Félja det uppstartade arbetet inom Fortlbpande
vagar inom programomradet kring tydligare

programomradet | kommunikationsvagar.

LAG:ar rapporterar
till LPO

Tillse att LAG:ar skriver ihop en kort
sammanfattning 6ver arets arbete for
att ta upp i LPOs arsrapport.

Vid arets slut

Vara mottagare
av uppdrag till
LPO

LPO fortsatter att vara mottagare for
uppdrag som kommer fran
kunskapsstyrningen eller RSS
samverkansstruktur

Fortldpande
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Granska LPO informeras om nya kunskaps- | Fortlépande

kunskapsstod pa | stod som kommer pa remiss.

remiss

Vakanser i LPO Jobba for att tdcka vakanserna i Varen 2025

LPO.




