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Minnesanteckningar Valfardsradet i Dalarna

Datum: 2026-02-18
Dnr: HSN 2026/371

Datum: 260212
Tid: 09.00-12.00
Plats: Stangslet,

Narvarande: (6verstruken = franvarande)

Myntgatan 2, Falun

Region Dalarna Sofia Jarl (ordf)

Avesta Gunilla Berglund

Borldnge Cecilia-Redin arianne-Hens
Falun Susanne Norberg Jonas Sallén Lennerthson | Sven-Olov Ytterholm
Gagnef Eva-Lotta Térnblom Nises

Hedemora Kajsa-Lena-Fagerstrém Anette Granegard
Leksand Karin Mikkonen LarsHalsarsen
Ludvika Asa-Bergkvist-Lrordf) Hakan-Frank
Malung-Sélen JérgenNeren Brita-Sehlin

Mora BertPerssen

Orsa Bengt-Ake-Svahn Hakan-Yngstrém
Rattvik EredrikOlién BenrgtSter
Smedjebacken Matilda Kilstrém GhristopherNilsson
Séter : Liv-Erichsen
Vansbro MarcusKkock AnnaPollack
Alvdalen AnetteEriksson

Tjanstepersoner | Lisa Karlsson Sofie Kalrot

1. Motets oppnande

Valfardsradet beslutade

att oppna motet.

2. Godkannande av dagordning

Valfardsradet beslutade
att godkdnna dagordningen.
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3. Val av justerare

Valfardsradet beslutade
att utse Anette Granegard till justerare.

4. Foregaende minnesanteckningar 251120 (Bilaga 1)

Valfardsradet beslutade
att lagga minnesanteckningarna till handlingarna.

5. Skriftlig information
a) Information: Rekryteringar pa RSS Dalarna

Johanna Granroth har fran och med arsskiftet tilltratt som utvecklingsledare for
psykisk halsa vid RSS Dalarna. Anstallningen ar en projektanstalining pa tva ar och
stracker sig till och med december 2027.

Vid planeringsdagen den 11 december 2025 beslutade styrgruppen for LCHNV att
en projektanstallning om tva ar som utvecklingsledare for samsjuklighet skulle
utlysas. Annons har varit ute och sista ansokningsdag var den 25 januari 2026.

Vidare har Pernilla Spals anstallts som ny chef for RSS Dalarna och tilltrader
tjansten den 1 april 2026.

Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna.

6. Information: Prioriterade insatser av de lansgemensamma medien inom
tillaggsoverenskommelse psykisk hélsa och suicidprevention 2026 (Bilaga 5)
Féredragande: Stefan Nielsen, samordnare, RSS Dalarna

Vid sammantradet med Valfardsradet ges en tillbakablick och samlad redovisning
av de insatser som genomforts under 2025, inklusive utfall och lardomar.
Foredragande gar igenom samtliga insatser och deras resultat.
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Det redovisas aven hur processen for 2026 ars insatser kunnat pabdrjas tidigare, mot
bakgrund av att 2026 ars éverenskommelse ar en tillaggséverenskommelse med
samma insatsomraden och medelsram som 2025. Férdelning av medel for bade 2025
och 2026 samt beslutade insatser framgar av bilagt dokument (bilaga 6).

Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna

7. Information: Uppdragsbeskrivning for regional processgrupp inom
samsjuklighet (Bilaga 2 A+B)
Féredragande: Caroline Mérk, utvecklingsledare, RSS Dalarna

Vid sammantradet presenterades uppdragsbeskrivningen for en regional
processgrupp inom samsjuklighet, framtagen pa uppdrag av Lanschefsnatverkets
styrgrupp efter planeringsdagen den 11 december 2025. Uppdragsbeskrivningen
syftar till att skapa en tydlig struktur for ledning, styrning och samordning av det
langsiktiga omstallningsarbetet kopplat till samsjuklighetsreformen i Dalarna.

Foredragande redogjorde for det nationella reformarbetet och det féreslagna
tydliggérandet av ansvar mellan region och kommun, dar regionen framover
foreslas ha ansvar for all behandling — inklusive psykosocial behandling — medan
socialtjanstens ansvar tydliggors till stddinsatser sasom boende, sysselsattning och
socialt stod. Vidare informerades om att lagstiftningsférandringarna planeras
genomfoéras i tva steg samt att statliga medel avsatts for forberedande insatser infor
reformens genomférande.

En nulagesbild for Dalarna presenterades, dar tidigare kartlaggningar visat pa
brister i samverkan, otydliga ansvarsforhallanden samt variationer i kvalitet och
tillganglighet i vard och stod for malgruppen. Samtidigt lyftes flera pagaende
utvecklingsinsatser i lanet, sasom MiniMaria, Bostad Forst och etableringen av
kommungemensamt HVB for unga med samsjuklighet, som viktiga steg i linje med
reformens intentioner.

Den regionala processgruppen beskrevs som en strategisk struktur med uppdrag
att leda och samordna omstallningsarbetet, identifiera gemensamma
utvecklingsbehov, sakerstalla tydlig ansvarsfordelning samt folja upp arbetet 6ver
tid. Utover den regionala processgruppen planeras tre tematiska processgrupper
inom psykiatri, primarvard respektive kommunal verksamhet.
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| dialogen lyftes behovet av 6kad tillganglighet inom socialtjansten, starkt
forebyggande arbete, tydligare samverkan kring komplexa malgrupper samt
gemensamma arbetssatt och begrepp. Fragor om politisk styrning och
beslutsmandat diskuterades, dar behovet av tydligare ansvarsférdelning mellan
Lanschefsnatverket och Valfardsradet sarskilt betonades.

Det konstaterades att samverkan mellan tjanstemannaorganisation och politisk niva
ar avgorande for att reformens genomférande ska bli langsiktigt hallbart och
strategiskt férankrat.

Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna

8.

Information: Tillsammans for varje barn — Arbetet i Falu kommun
Féredragande: Anna Hellstrém, verksamhetschef, Barn- och elevhélsocentrum

(BEHC) (Bilaga 6)

Vid sammantradet presenterades Falu kommuns langsiktiga arbete inom
Tillsammans for varje barn, som sedan 2017 bedrivits i samverkan med Region
Dalarna och nu vidareutvecklats och integrerats i den nya organisationen Barn- och
elevhalsocentrum (BEHC). Arbetet har vuxit fram som svar pa brister i helhetssyn,
samordning och tidiga insatser for barn och unga, dar tidigare arbetssatt ofta
inneburit att barn "bollats runt” mellan verksamheter och fatt stdd for sent.

BEHC utgor i dag en samordnad organisation for framjande, forebyggande och
atgardande insatser for barn och elever, med malsattning att starka barns
uppvaxtvillkor och méjligheter att na skolans mal. Organisationen bygger pa
tvarprofessionella team dar kuratorer, psykologer, familiebehandlare och
specialpedagoger samverkar nara skolan och socialtjansten. Arbetet ar organiserat
i flera barn- och elevstddsenheter med geografiskt ansvar och leds av enhetschefer
i samverkan med rektorer.

Vidare presenterades BEHC:s centrala funktioner, bland annat specialpedagogiska
resurser, sjukhusskola, medicinsk elevhalsa samt stédresurser for barn med
sarskilda medicinska behov. En tydlig struktur for roller och ansvar har etablerats
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for att sakerstalla uppféljning, gemensamt larande och kontinuerlig utveckling av
arbetssatt.

Foredragande beskrev ocksa att verksamheten formellt startade i sin nuvarande
form i januari 2026, med fokus pa att etablera gemensamma rutiner, starka
samverkan och identifiera lokala behov i skolorna. Arbetet ses som en langsiktig
utvecklingsresa i linje med den nya socialtjanstlagen och nationella satsningar pa
tidiga och samordnade insatser.

Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna

9. Information: Skolsociala teamet (SST) i Avesta kommun (Bilaga 7)
Féredragande: Erica Erixon, elevhélsochef, Avesta kommun

Det skolsociala teamet i Avesta arbetar tvarprofessionellt for att stétta elever med
problematisk skolfranvaro och komplexa livssituationer. Teamet bestar av personal
fran bade skola och socialtjanst och ar delvis finansierat genom statliga medel och
projektstod.

| nulaget hanteras 19 pagaende arenden, fem elever star i kb och nio arenden har
avslutats under det senaste aret. Arenden aktualiseras genom remisser fran
skolorna via ett gemensamt remissforum. Vid avslag aterkopplas alternativa
atgardsforslag.

Arbetet inleds med en kartlaggningsfas dar skolrelaterade, individrelaterade,
familjerelaterade och 6vriga faktorer analyseras. Darefter foljer en
genomforandefas med individanpassade insatser sasom relationsskapande
aktiviteter, foraldrastdd, samordning av insatser och gradvis atergang till skolarbete.
Uppfoljning sker veckovis tillsammans med elev, vardnadshavare och skola. Nar
situationen stabiliserats dvergar arendet till en vidmakthallandeplan for langsiktig
hallbar narvaro.

Franvarostatistik visar en nedatgaende trend dver tre ar, med farre elever i
problematisk skolfranvaro. Framgangsfaktorer som lyfts ar tydligt mandat, stark
samverkan mellan skola och socialtjanst, riktad kompetensutveckling, regelbunden
handledning samt strukturerade rutiner for samarbete med skolledningen.
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Teamet planerar nu att utveckla arbetet vidare genom fler skolsociala team med
Okat forebyggande fokus ute pa skolorna.

Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna

10.Information/Dialog: En vag in (EVI) — regional mottagarfunktion for
barn och unga (Bilaga 8)
Féredragande: Caroline Kvarnstrém, enhetschef, En vag in, BUP Dalarna

Vid sammantradet informerade féredragande om nulage och tidiga erfarenheter
fran En vag in. Foredragande beskrev hur arbetet med triagering och lotsning till
ratt vardniva har fungerat under den forsta tiden samt vilka behov och
utvecklingsomraden som identifierats.

Det lyftes att syftet ar att skapa tydligare vardvagar, minska rundgang mellan
aktorer och starka helhetsperspektivet for barn och unga med psykisk ohalsa.
Fokus framat ligger pa fortsatt utveckling av samverkan mellan region och
kommuner, bland annat kring ansvarsfordelning, kommunikation och gemensamma
arbetssatt.

Sen start i 14 januari 2026 har 870 individer sokt sig till en vag in. Ungefar halften
av dessa har handlat om bedémningar och triagering. Valfardsradet uttryckte
Onskemal om aterkoppling langre fram for att félja verksamhetens utveckling.
Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna

11.Information: God och Nara vard — arsplanering, systemledning och fortsatt
arbete for 2026 (Bilaga 3 A-D)
Féredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna

Féredragande framholl att det fortsatta arbetet med den regionala handlingsplanen
for God och nara vard kommer att involvera de lokala systemledningarna, likasa
pensionarsradet, i syfte att starka invanarperspektivet. Féredragande betonade
vikten av att samla in erfarenheter och behov fran malgruppen for att skapa
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delaktighet, engagemang och spridning, med malsattningen att omstaliningsarbetet
ska leda till konkreta forbattringar for de skora aldre i lanet.

Vidare informerades om att omvarldsbevakning har genomférts kring hur
uppfdljning av den regionala handlingsplanen kan utformas for att i hégre grad
stddja larande och utveckling over tid.

Planerade samverkansaktiviteter for 2026 presenterades, daribland regionala
natverkstraffar, ett systemledningsforum for God och Nara vard i Dalarna
(preliminart den 30 september) med deltagande fran regional och lokal
systemledning, samt regionala informationsforum den 3 juni och 1 december,
Oppna for alla i lanet.

| dialogen berérdes aven malgruppen skora aldre med skadligt bruk och beroende.
Foredragande klargjorde att denna grupp ingar i arbetet inom God och Nara vard
och att insatser aven behdver utformas med hansyn till dessa behov.

Valfardsradet beslutade
att lagga informationen till handlingarna

12.Information/Dialog: Sammanstallning av kartlaggning av
samverkansgrupperingar (Bilaga 4)
Féredragande: Lisa Karlsson, utvecklingsledare, RSS Dalarna

| dialogen lyftes bland annat att antalet samverkansgrupperingar tenderar att vaxa
organiskt over tid, vilket riskerar att skapa en omfattande maotesstruktur utan
tillracklig styrning. Det betonades att tydlig struktur behdvs for nar och var olika
fragor ska hanteras och beslutas, samt att uppdrag och mandat fér respektive
gruppering behover klargoras.

Vidare framhdlls vikten av aterkommande reflektion kring syftet med samverkan —
att moten ska leda till konkret utveckling. En gemensam forvantan uttrycktes om att
samverkansforum ska vara meningsfulla, effektiva och tydligt kopplade till styrning
och resultat.

Foérslag till beslut
Valfardsradet beslutar
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att lagga informationen till handlingarna samt
att invanta fortsatt beredning av arendet i styrgruppen for Lanschefsnatverket.



