
Bilaga 2 Sederingsfraser  
 
Exempel på text som rutinmässigt kan läggas in i daganteckning inför och vid 
sedering.  
Färgkodad anteckning för att lättare kunna hitta tidigare anteckning. 
De rubriker som ej är aktuella i frasen ”Inför sedering” tas bort från frasen vid 
respektive tillfälle. Frasen ”Sedering Midazolam” vid sederinstillfälle.  
 

Inför sedering 
Allmän anamnes:  
Hjärt- och cirkulationssjukdom  
Respirationssjukdom  
Blödningssjukdom 
Nerv/ muskelsjukdom  
Allergi  
Begåvningshandikapp 
Psykisk sjukdom 
Gravid 
Kontraindikation för generell anestesi 
Nyligen genomgått öronoperation 
Någon i släkten har reagerat negativt vid narkos 
Porfyri i familjen 
Behandlande läkare kontaktad 
Aktuell medicinering: xx 
Speciell anamnes: 
Tidigare odontologisk behandling under sedering: ja/nej 
Preparat: 
Preoperativ bedömning: 
Riskgruppering enligt ASA… 
Fullt frisk 
Lättare medicinska eller kirurgiska sjukdomstillstånd 
Allvarliga sjukdomstillstånd 
Avancerade sjukdomstillstånd 
Anestesiolog kontaktad: ja/nej 
Indikationer: 
Behandlingsomognad (t.ex låg ålder, sen utveckling, bristande uthållighet) 
Generell rädsla 
Rädsla baserad på tidigare negativ erfarenhet tandvård/sjukvård 
Spruträdsla 
Behandling som kräver generell analgesi 
Omfattande behandling (behandling flera kvadranter, vissa kirurgiska ingrepp) 
Behandling som underlättas av sedering 
Uttalade kväljningsbesvär 
Muskeltonusstörningar 
Övrigt:  
xx 
Vårdnadshavare informerad om sederingens verkningsmekanismer och efterförlopp: 
ja/nej 
Informerat om matkarens 4 resp 2 timmar: ja/nej 
Info analgetika: 



Sedering Midazolam: 
Matkarens: ja/nej 
Preoperativ analgetika:  
Dosering: 0,4 mg/kg kroppsvikt 
Administrerad Midazolam: XXml Midazolam xxmg/ml adm per os/rektalt 
Syremättnad före sedering: % 
Syremättnad vid max sedering:% 
Syremättnad vid avslutad behandling: % 
Sederingsgrad: 
Acceptansgrad: 
1-accepterar ej sedering eller tandbehandling 
… Fortsatt behandling utförs:  
2-behandlingen går att genomföra med, men med vissa svårigheter 
3-behandlingen går att genomföra utan svårigheter 
Postoperativ observation: 
Komplikationer (t.ex. illamående, kräkningar, huvudvärk, hyperventilation, 
orostillstånd, översedering, hicka, dubbelseende):  
Övrigt: 
  
 


