
Förskrivaransvar



Förskrivaransvar antidecubitusmadrasser 

Madrasser för förebyggande och behandling av trycksår ska vara ett 
individuellt utprovat hjälpmedel där förskrivningen följer 
förskrivningsprocessens alla delar för att säkerställa en god vård för 
regionens befolkning.

DHC ser behov av att höja kompetensen hos förskrivare som idag 
förskriver madrasser i förebyggande och behandlande syfte.
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Regioner i 7-klövern
Region Örebro, Västmanland och Värmland ställer krav på att personal som 
förskriver hjälpmedel ska ha gått socialstyrelsens utbildning förskrivning av 
hjälpmedel och ansöka om användarkod till beställningsportalen. 

Varför;
• Följa det som anges i Regelverk för hjälpmedelsförskrivning, hjälpmedelspolicyn, 

grundläggande förutsättningar, samt övriga lokala riktlinjer eller rutiner som 
utfärdats av hjälpmedelsverksamheterna

• Arbeta utifrån Förskrivningsprocessen; här ingår bedömning av 
hjälpmedelsbehov, utprovning, eventuell anpassning, information/instruktion om 
hjälpmedlets funktion och användning, inträning samt uppföljning och utvärdering 
av förskrivningen.

• Tillsammans med sin arbetsledning ansvara för att skaffa nödvändig kunskap för 
att klara sina uppgifter som förskrivare och delta i de obligatoriska 
förskrivarutbildningar som Regionen erbjuder.
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Nyinköp av madrasser

Sårkategori 4
Under perioden mars 2021-februari 
2022 köptes 165st madrasser 
sårkategori 4 för en kostnad av:
2 550 000kr

2017-2019 köpte DHC 228st
madrasser för sårkategori 4 jämfört 
med andra regioner i 7-klövern med 
striktare riktlinjer så som Sörmland 
köpte 48st

Sårkategori 3
Under perioden mars 2021-februari 
2022 köptes 18st madrasser 
sårkategori 3 för en kostnad av:
185 000kr

2017-2019 köpte Dalarna 28st 
madrasser för sårkategegori 3 
jämfört med andra regioner i 7-
klövern med striktare riktlinjer så 
som Sörmland köpte 237st
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Andel trycksår fördelat per kategori 
i Region Dalarna
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PPM 2021/Senior Alert mätning 2021 
PPM 2021 

• I Region Dalarna har andelen patienter 
med trycksår har ökat med 7% jämfört 
med 2020 till 20% (riket 14%)

• Positivt är att andelen trycksår kategori 2 
har minskat jämfört med 2020

• En minskning ses av andelen trycksår 
sacrum/rygg och en ökning avseende 
trycksår hälar jämfört med 2020. 

• Andelen riskpatienter som är 
dokumenterat riskbedömda inom 24 
timmar har ökat jämfört med 2020, trots 
det är endast 16% riskbedömda inom 24 
timmar (riket 45%). 

Senior Alert 2021

• I kommunerna ligger andelen 
patienter med trycksår på samma 
5,8% som 2020

• Regelbundna lägesändringar som 
planerades är 41% och utförda är 
13%. Hudbedömningar som 
planerades är 60% och utförda är 
21%

• Korttids är fortsatt den enhet som har 
högst andel trycksår på 9,2% (alla 
kommuner), sen vård och omsorg 
med 6,2% och hemsjukvård på 5% 
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DHCs vision
DHC vill höja kompetensenen så att alla antidecubitusmadrasser ska vara 
individuellt förskrivna hjälpmedel enligt förskrivningsprocessens alla steg. 

All personal som beställer madrasser ska ha fått en grundutbildning i förskrivning 
av madrasser och genomgå en årlig uppföljning av denna utbildning som DHC 
kommer tillhandahålla.

Utifrån bygget av sortimentskatalog i webSesam kan DHC tilldela behörighet tex 
att förskrivarna av endast madrasser bara ska ha den produktgruppen tillgänglig.

From 1 januari 2024 ska madrasser enbart vara förskrivningsbara av behöriga 
förskrivare och lägga sin order i webSesam via användarkod.
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