
 

 

 

 

 
Välfärdsrådet 
(VFR) 
 

RSS Dalarna (Avdelningen för Hälsa och välfärd) 
Ledningsstöd och strategi 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 

Dagordning Välfärdsrådet i Dalarna  

Datum: 260212 

Tid: 09.00-12.00 

Plats: Digitalt via Teams 

 

1. Mötets öppnande  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar  

att öppna mötet.  

 

2. Godkännande av dagordning  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att godkänna dagordningen.  

 

3. Val av justerare 
 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att utse NN till justerare. 

 

4. Föregående minnesanteckningar 251120 (Bilaga 1) 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna.  

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

5. Skriftlig information 

a) Information: Rekryteringar på RSS Dalarna 

Johanna Granroth har från och med årsskiftet tillträtt som utvecklingsledare för 

psykisk hälsa vid RSS Dalarna. Anställningen är en projektanställning på två år och 

sträcker sig till och med december 2027. 

 

Vid planeringsdagen den 11 december 2025 beslutade styrgruppen för LCHNV att 

en projektanställning om två år som utvecklingsledare för samsjuklighet skulle 

utlysas. Annons har varit ute och sista ansökningsdag var den 25 januari 2026. 

 

Vidare har Pernilla Spåls anställts som ny chef för RSS Dalarna och tillträder 

tjänsten den 1 april 2026. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna.  

 

6. Information: Prioriterade insatser av de länsgemensamma medlen inom 
tilläggsöverenskommelse psykisk hälsa och suicidprevention 2026  
Föredragande: Stefan Nielsen, samordnare, RSS Dalarna 

 

Inom ramen för tilläggsöverenskommelsen om Psykisk hälsa och suicidprevention 

2026 har Dalarnas län tilldelats omkring 17 miljoner kronor i länsgemensamma 

statliga medel för att bedriva utvecklingsarbeten inom samma 3 prioriterade 

områden likt föregående år.  

 

Länschefsnätverket i Dalarna beslutade, vid sammanträdet 260129 om vilka 

insatser som ska genomföras inom de prioriterade områdena samt om fördelningen 

av de länsgemensamma medlen för 2026. 

 

De beslutade insatserna, fördelningen av länsgemensamma medel samt en 

redovisning av genomförda insatser under 2025 delas med Välfärdsrådet vid 

sammanträdet. 

 

Förslag till beslut 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

7. Information: Uppdragsbeskrivning för regional processgrupp inom 
samsjuklighet (Bilaga 2)  
Föredragande: Caroline Mörk, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Vid Länschefsnätverkets styrgrupps planeringsdag den 11 december 2025 

presenterades ett förslag på strategisk organisering av ledning och styrning av 

omställningsarbetet kopplat till samsjuklighetsreformen. Styrgruppen gav 

utvecklingsledare Caroline Mörk och Carina Wadås i uppdrag att ta fram en 

uppdragsbeskrivning för en regional processgrupp som ska leda och samordna 

utvecklingsarbetet på regional nivå där även strukturen och organiseringen av 

omställningsarbetet på regional nivå beskrivs. Syftet var att tydliggöra organisering 

och struktur, roller och ansvar samt hur styrning och samordning av det långsiktiga 

omställningsarbetet ska ske på regional nivå. 

 

Uppdragsbeskrivningen har antagits av Länschefsnätverket vid sammanträdet 

260129 och presenteras för Välfärdsrådet. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

8. Information: God och Nära vård – årsplanering, systemledning och fortsatt 
arbete för 2026 (Bilaga 3) 
Föredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna  

 

Det regionala stödet för omställningsarbetet inom God och Nära vård mellan 

Region Dalarna och Dalarnas 15 kommuner bedrivs gemensamt av RSS Dalarna 

och Omställning hälso- och sjukvård. Under 2025 har arbetet haft fokus på att bidra 

till nästa steg i genomförandet av den länsgemensamma strategin, bland annat 

genom utveckling av regional systemledning och framtagande av förslag till 

regional handlingsplan. 

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Med utgångspunkt i erfarenheter och resultat från 2025 har RSS Dalarna 

identifierat behov och prioriterade områden för fortsatt samverkan mellan 

kommunerna och Region Dalarna under 2026. 

 

Vid sammanträdet informeras Välfärdsrådet om de beslut som Länschefsnätverket 

fattade vid sitt sammanträde den 29 januari 2026, vilka omfattar: 

 

• årsplanering för 2026, inklusive fokusområden och planerade 

samverkansaktiviteter inom God och Nära vård-arbetet i Dalarna, 

• representation till regional systemledning för God och Nära vård i Dalarna, samt 

• uppdragsbeskrivning för slutförandet av den regionala handlingsplanen för God 

och Nära vård i Dalarna. 

 

Syftet med punkten är att ge Välfärdsrådet en samlad bild av den beslutade 

inriktningen, organiseringen och planeringen för det fortsatta arbetet inom God och 

Nära vård under 2026. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

9. Information: Tillsammans för varje barn – Arbetet i Falu kommun 
Föredragande: Anna Hellström, verksamhetschef, Barn- och elevhälsocentrum 

(BEHC) 

 

Falu kommun har sedan 2017, i samverkan med Region Dalarna, bedrivit arbete 

inom ramen för Tillsammans för varje barn. Arbetet har nu stärkts och integrerats i 

den nya organisationen BEHC, med inriktning mot ett mer tvärprofessionellt och 

samordnat arbetssätt. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

10. Information/Dialog: En väg in (EVI) – regional mottagarfunktion för  
barn och unga 
Föredragande: Caroline Kvarnström, enhetschef, En väg in, BUP Dalarna 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

En väg in är en ny regional mottagarfunktion som startade sin verksamhet 14 

januari. De erbjuder bedömning samt rådgivning och är en första kontakt för länets 

barn och unga 0-upp till 18 år med psykisk ohälsa.  

 

Vid sammanträdet ges Välfärdsrådet en inblick i det arbete som genomförts inför 

uppstarten samt en nulägesbild av hur verksamheten har fungerat under den 

inledande perioden. Föredragande redogör även för verksamhetens nuvarande 

fokus och utvecklingsinriktning. 

 

Vidare förs dialog om hur länets 15 kommuner kan bidra till den fortsatta 

utvecklingen av En väg in, samt vilka möjligheter och utmaningar som identifierats i 

samverkan mellan kommuner och region. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

11. Information/Dialog: Sammanställning av kartläggning av 
samverkansgrupperingar (Bilaga 4) 
Föredragande: Lisa Karlsson, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Vid sammanträdet den 250314 gav Länschefsnätverket RSS Dalarna i uppdrag att 

genom ett enkätutskick kartlägga de samverkansgrupperingar som verkar i länet. 

Kartläggningen har genomförts och sammanställts av RSS Dalarna.  

 

Sammanställningen presenterades för Länschefsnätverkets 260129 där beslut togs 

att fortsatt beredning av ärendet ska ske i styrgruppen. Vid sammanträdet får 

Välfärdsrådet ta del av sammanställningen.  

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

12. Övriga frågor 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Välkommen! 
Sofia Jarl och Åsa Bergkvist 


