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1. Motets 6ppnande

Ordférande Sofia Jarl 6ppnade motet och halsade alla valkomna.

Valfardsradet beslutade att 6ppna motet.

2. Godkannande av dagordning
Tva ovriga fragor anfordes till dagordningen.

Vélfardsradet beslutade att godkénna dagordningen.
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3. Val av justerare

Valfardsradet beslutade att utse Asa Bergkvist till justerare.

4. Foregaende minnesanteckningar 241106

Vélfardsradet beslutade att lagga minnesanteckningarna till handlingarna.

5. Rapporter nationell och regional niva

a)

b)

Information: Statliga stimulansmedel 2025
Foredragande: Jasmin L6f, Avdelningschef RSS

Jasmin Lof presenterade ett urval av de statliga satsningarna som goérs 2025.
Bilaga 2.

Valfardsradet beslutade:
att lagga informationen till handlingarna.

Information: Yrkesresan
Foredragande: Stina Taugbdl, Regional projektledare Yrkesresan

Yrkesresan fortsatter utvecklas. Stina Taugbdl presenterade information om de
olika delresorna i nulaget, planering framéver och en spaning in i framtiden.
Bilaga 3.

Det lyftes fram ett Gnskemal om att fa uppfoljning av statistik pa antal
medarbetare som fatt kompetenshajning genom Yrkesresan. Vidare framfordes
en uppmaning att socialcheferna haller en dragning for sin socialnamnd om
Yrkesresan och framhaller férdelarna med satsningen.

Vélfardsradet beslutade:
att lagga informationen till handlingarna

Rapport/Dialog: Hemsjukvardsavtalet
Foredragande: Styrgruppen fér Lanschefsnatverket

Uppgift till Valfardsradets deltagare infor motet
Varje deltagare behdver ha dialog med ansvarig tjansteperson for att fa en
uppdatering om hur arbetet med hemsjukvardsavtalet framskrider.

Styrgruppen for Lanschefsnatverket foredrog bakgrunden till arendet och vilka
hinder som nuvarande avtal innebar. Bland annat behdver omstallningen till
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d)

God och nara vard inkluderas i avtalet. Oftast ar patienterna som kommer hem
idag sjukare och mer vardkravande an nar avtalet skrevs. Det leder till en 6kad
belastning och mer specialiserad vard i hemmet och aven en 6kad kostnad for
olika férbrukningsmaterial som kommunerna far bekosta.

Darefter foljde en dialog i Valfardsradet. Flera deltagare staller sig bakom en
revidering av avtalet dar aven skattevaxlingen behover ses over. Mycket har
varit kostnadsdrivande for alla huvudman och majligheten till gemensamma
upphandlingar borde vara en sak att undersdéka narmare. Likasa behdver
arenden fran 1177 fortydligas i avtalet och aven hanteringen med mobila
teamen. Sarskilt tva knackfragor behdver |6sas ut, de om troskelprincipen och
vardbegaran.

Nasta steg blir att Valfardsradet ger Lanschefsnatverket i uppdrag att revidera
nuvarande avtal utifran arbetsgruppens forslag pa kort sikt, forslagsvis 3 ars
giltighetstid. | det ska oklarheter sasom tréskelprincip och vardbegaran I6sas ut
men ekonomin ska dock inte blandas in. Parallellt ska arbetet med en storre
Oversyn av avtalets samtliga delar pabdrjas. | det arbetet behdver
lakarkompetens fran bade primarvard och slutenvard vara med samt medicinsk
kompetens frdn kommunerna, och uppféljning av nyckeltal vara en viktig del.

Valfardsradet beslutade:

att ge Lanschefsnatverket i uppdrag att aterkomma med ett forslag till
reviderat hemsjukvardsavtal pa kort sikt, samt att aterkomma med ett forslag
pa& uppdrag for att kunna starta i gang ett arbete med att ta fram ett helt nytt
avtal/6verenskommelse om Vard i hemmet som innebar en storre dversyn —
inkl. ekonomi — p& langre sikt.

Workshop: God och néara vard — styrning och ledning
Foredragande: Henrietta Forsman, utvecklingsledare RSS, Mia Lehnberg,
Utvecklingsledare Omstallning halso- och sjukvard

Inom ramen fér omstallningsarbetet till en God och nara vard erbjuder RSS
Dalarna och Omstallning halso- och sjukvard, Region Dalarna, ett gemensamt
regionalt stod till Dalarnas kommuner och Region Dalarna i samverkan. Stodet
utgar ifran Dalarnas lansgemensamma strategi med malbild och fardplan for
God och nara vard som beslutades 2022 av Region Dalarna och lanets 15
kommuner.

Utmaningar i omstaliningsarbetet har pekat pa ett behov av bland annat starkt
systemledning och en tydligare regional plan, nagot som ocksa beskrivs i
strategin. Lanschefsnatverkets styrgrupp har efterfragat en workshop med hela
Lanschefsnatverket kring nulaget som en del i att komma vidare i Dalarnas
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omstallningsarbete mot en God och nara vard. Denna workshop holls av
utvecklingsledare fran RSS och Omstallning halso- och sjukvard vid
Lanschefsnatverkets mote 250207.

Mot bakgrund av det som i strategin beskrivs kring strukturen for Dalarnas
systemledning i omstallningsarbetet samt de utmaningar som identifierats under
foregaende ar ter sig ett fokus pa systemledningens roll i omstallningen som ett
naturligt nasta steg. Det verkar ocksa rimligt att samma workshop erbjuds
samtliga natverk som i strategin utpekas som delar av Dalarnas regionala
systemledning (d.v.s. Valfardsradet, Lanschefsnatverket, BDU och LGRS).

Denna workshop syftar till att 1) na en gemensam forstaelse for
systemledningens roll, 2) identifiera utmaningar och styrkor utifran nulaget och
3) identifiera ett nasta steg pa vagen mot att tydliggéra den regionala
systemledningens roll och uppdrag.

Mia Lehnberg och Henrietta Forsman presenterade workshoppen. Bilaga 4.
Valfardradet forde en dialog om vad som avsags med den regionala
handlingsplanen samt att roller och ansvar for de olika forumen behéver
tydliggoras. Valfardsradets uppfattning ar att Lanschefsnatverket far i uppdrag
att ta fram en handlingsplan som Valfardsradet sedan far ta stéallning till. Vidare
onskas en arena for att traffas arligen for erfarenhetsutbyte och diskutera
aktuella fragor

Valfardsradet beslutade:

att Lanschefsnatverket far i uppdrag att ta fram ett forslag pa regional
handlingsplan utifran den lansgemensamma strategin som kan godkannas
av Valfardsradet.

e) Rapport: Redovisning lansgemensamma medel och aktiviteter enligt OK
psykisk halsa och suicidprevention 2024
Foredragande: Caroline Mork, utvecklingsledare RSS

Inom ramen for dverenskommelse om Psykisk hélsa och suicidprevention 2024
har Dalarnas lan tilldelats lansgemensamma statliga medel fér att bedriva
utvecklingsarbeten inom fyra sarskilda fokusomraden

Caroline Mork presenterade en redovisning av de genomférda insatserna fordelat
over de fyra olika fokusomradena. Bilaga 5. Vidare gavs en presentation av 2025
ars 6verenskommelse och prioriterade fokusomraden inom psykisk hélsa och
suicidprevention som utgar ifran den nyligen antagna nationella strategin om
psykisk halsa och suicidprevention - Det handlar om livet. Férdelningen av medel
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6.

skiljer sig nagot fran tidigare ars éverenskommelse.

Valfardsradet beslutade:
att lagga informationen till handlingarna

f) Information: Samsjuklighetsdelegationen
Foredragande: Caroline Mork, utvecklingsledare RSS

Socialdepartementet tillsatte i januari 2025 en delegation med uppdrag att
genomfora en reform av samhallets insatser for mer samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet
i form av beroendeproblematik och psykisk ohalsa. Malet ar att, i linje med
samsjuklighetsutredningens forslag och skrivelserna i Tiddavtalet, nu skapa mer
sammanhallna och behovsanpassade insatser for personer med samsjuklighet i
form av skadligt bruk eller beroende och annan psykiatrisk diagnos eller
narliggande tillstand.

Caroline Mork foredrog &rendet. Bilaga 5.

Valfardsradet beslutade:
att lagga informationen till handlingarna

Information: Samordnad Individuell Plan (SIP)
Foredragande: Caroline Mork, utvecklingsledare RSS

RSS har under 2024 bedrivit ett utvecklingsarbete om samordnad individuell plan
(enligt de bestammelser som finns om SIP i socialtjanstlagen och héalso- och
sjukvardslagen). Utvecklingsarbetet grundar sig i det behov av utveckling kopplat till
SIP som identifierades i tidigare kartlaggning om Samsjuklighet dar bl.a. arbetet med
SIP undersoktes.

Caroline Mork presenterade det nyligen framtagna materialet om SIP. Bilaga 5.

Barn och unga och samsjukliga har mest nytta av att borja anvanda SIP som verktyg.
Aven forskola och valdsutsatta dar SIP inte tidigare setts som en naturlig stodinsats
ar en malgrupp. Materialet finns pa RSS Dalarnas Plus-sida pa foljande lank.
Samordnad individuell plan - SIP - Region Dalarna

Vélfardsradet beslutade:
att lagga informationen till handlingarna
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7. Ovrigafragor

Revidering av kalendariet:
Vélfardsradet den 25/9 foreslas flytta till den 11/9 med ny tid kl. 13:00-16:00.
Digitalt.

Valfardsradet beslutade att godkanna revideringen.

Sofia Jarl visade en presentation om HPV-vaccinering och en satsning pa att
forsOka utrota livmoderhalscancer som Region Dalarna valt att vara en del av.
Darfor erbjuds kvinnor fodda 1994-1999 att fa HPV-vaccinering kostnadsfritt.
Dalarna behover 6ka andelen vaccinerade da flera av vara grannlan ligger fére
oss. De kvinnor som tagit ett vaccin fore 2018 uppmanas att ta det nyare vaccinet
som visat sig vara mer effektiv mot infektionen. Sofia uppmanar Valfardsradet om
hjalp med att hitta och na ut med information om kampanjen till alla kvinnor i
malgruppen i varje kommun. Presentationen laddas upp pa Plus-sidan och far
garna delas vidare i varje organisation. Ett annat férslag som lyftes var att lata
personal fa ga och vaccinera sig pa arbetstid.

Valfardsradet beslutade:
att lagga informationen till handlingarna

Asa Bergqvist lyfte en fraga om personligt ombud. Det finns en utredning som
kommit med ett forslag att statsbidraget till vardkommunerna for personliga
ombud férsvinner och att bidraget i stallet delas ut generellt. | Dalarna har vi tva
vardkommuner, Borlange och Mora. Detta &r en fraga som behdver bevakas och
foljas upp for att kunna sakerstalla en finansiering av personliga ombud om
utredningens forslag blir verklighet. Till nasta Valfardsrad foreslas att
vardkommunerna ska presentera arsberattelsen, da det efterfragas statistik
gallande inflode, hanterade arende m.m. for de personliga ombuden.

Valfardsradet beslutade:

att ge vardkommunerna (Mora och Borlange) i uppdrag att till nasta
Valfardsrad i april presentera arsberattelsen for 2024 samt relevant statistik
som belyser verksamhetens utveckling.
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