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* Nulage nationellt- proposition och
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Riksdagsbeslut

Den 15 juni fattade riksdagen beslut om den forsta delen av samsjuklighetsreformen och bifoll regeringens
proposition 2025/26:251 "En mer sammanhallen vard for personer med skadligt bruk eller beroende och andra

psykiatriska tillstand” i sin helhet.

Det som beslutades

Riksdagen antog:

» den nya lagen om samordnad vard- och stddverksamhet,

» andringar i halso- och sjukvardslagen,

» andringar i socialtjanstlagen,

 ovriga foljdandringar i berorda lagar,

och bifoll darmed propositionens samtliga nio lagforslag. Lagandringarna ska borja galla den 1 januari 2028.
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Samsjuklighetsutredningen - Fran delar till helhet

Delbetankande SOU 2021:93 En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser for personer med samsjuklighet

Fran delar till helhet - SOU 2023:5 Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja



https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/01/sou-20235/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/01/sou-20235/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/01/sou-20235/
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Samsjuklighetsreformen

Genomforandet sker nu stegvis

1. Proposition 2025/26:251 En mer sammanhallen vard for personer med
skadligt bruk och beroende och andra psykiatriska tillstand
Besluti 15 juni 2026, lagforandringarna trader i kraft 1 jan 2028

2. Beredning av tvangsvarduppdraget med en behovsanpassad
gemensam tvangsvardslagstiftning (LVM/LPT) utifran forslagen i SOU
2023:5 och SOU 2022:40 — Preliminart 2029/30

2026-09-17 5


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/proposition/en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt_hd03251/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/proposition/en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt_hd03251/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/proposition/en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt_hd03251/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/proposition/en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt_hd03251/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/proposition/en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt_hd03251/
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Viktigt och grundlaggande

« Reformen och de tillhorande lagandringarna betyder inte att regionen nu “far ett nytt ansvar” for
vard och behandling. Lagstiftningen tydliggor i stallet redan befintligt ansvar att vard och
behandling vid skadligt bruk och beroende ar halso- och sjukvard och darmed ska ligga inom
regionernas ansvarsomrade.

» Parallellt renodlas kommunens ansvar ytterligare med inriktning pa socialt stod och sociala
insatser.

» Forestallningen om ett delat eller gemensamt ansvar for vard och behandling har framst vuxit
fram ur feltolkningar av otydlig lagstiftning och historiskt etablerade arbetssatt. Den har alltsa
snarare sin grund i dessa tolkningar och praktiker an i ett tydligt lagreglerat, gemensamt vard-
och behandlingsansvar for malgruppen.

2026-09-17 Sidfot 6
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Historiskt otydligt behandlingsansvar — nu renodlas
rollerna

Bakgrunden till den historiska oklarheten har ar b.la att aldre SoL hade
bestammelser som angav att socialnamnden skulle:

« “aktivt sorja for” att personer med missbruk far hjalp och vard,
- samt tillhandahalla “vard och behandling” inom socialtjanstens ram.

Detta innebar dock inte per automatik att kommunen haft ansvar for ge halso- och
sjukvard, vard och behandling.

2026-09-17 Sidfot 7
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Propositionen sager uttryckligen:

“Ordet vard, som inte ar definierat i socialtjanstlagen, kan inte
likstallas med uttrycket halso- och sjukvard i halso- och

sjukvardslagens mening och avser saledes inte atgarder for att
medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.”

2026-09-17 Sidfot 8
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Nya socialtjanstlagen och samsjuklighetsreformen
ar tva delar av samma omstallning

1. Den nya socialtjanstlagen (2025:400) renodlar och tydliggor socialtjanstens karnuppdrag —
forebyggande arbete, socialt stod och aterhamtning.

2. Samsjuklighetsreformen tydliggor nu samtidigt att vard och behandling vid skadligt bruk och beroende
ar ett halso- och sjukvardsansvar som ska organiseras och samordnas med ovrig psykiatrisk vard.

Det regeringen gor nu ar att: ytterligare klargora att beroende ar ett psykiatriskt sjukdomstillstand,
markera att vard och behandling ar ett ansvar for halso- och sjukvard, att renodla ansvarsfordelningen

ytterligare.

Tillsammans skapar dessa 2 reformer en tydligare ansvarsférdelning mellan kommun och region,
samtidigt som kraven pa samverkan 6kar

Sidfot 9
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Det har ar egentligen det stora paradigmskiftet

Hittills har Sverige haft: Darfor vill man nu sla fast att:
+ "delat/gemensamt” ansvar , Regionen ska: Kommunen ska:
- parallella behandlings system, * utreda, * atr!_sdvara for socialt
stod,
 socialtjanstdriven “beroendebehandling” i manga kommuner, + diagnostisera, . boende
- otydlighet kring vad som ar social/psykosocial behandling « behandla skadligt . sysselsattning,
respektive halso- och sjukvards behandling. bruk och beroende, D
* motivations- och
« Organisera, integrera stodinsatser,
och samordna varden . stod till anhoriga,
moed ovrig psykiatrisk . social
vard rehabilitering

2026-09-17 Sidfot 10
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Tydliggorande av ansvar

Vard och behandling samt sociala stodinsatser

Proposition 2025/26:251

2026-09-17 Sidfot 11
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Regionens ansvar

Regeringens bedomning:

Regionen ansvarar redan i dag for vard och behandling som utgor halso - och
sjukvard for personer med skadligt bruk eller beroende enligt HSL.

Sidfot 12
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Regeringens forslag- Regionens ansvar

» Regionen ska organisera vard och behandling for skadligt bruk
och beroende.

_ . . :  Varden ska ges samordnat med 6vrig psykiatrisk vard.
@ GER[EpERREFEIR ey GlISEIEE « Regionen ska samordna vard och insatser for individen i sin

samlat ansvar for vard och helhet.
behandling « initiera SIP och utse fast vardkontakt

* halla ihop insatserna
 “vara motorn” i samverkan och samordning runt individerna

2026-09-17 Sidfot
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Kommunens ansvar

Regeringens bedomning

Socialnamnden har ansvar for personer med skadligt bruk eller beroende som har
betydande svarigheter i sin livsforing.

Ansvar galler bade socialt stod och delaktighet.

Malet ar gemenskap i samhallet och majlighet att leva som andra.

2026-09-17 Sidfot 14
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Regeringens forslag- Kommunens ansvar

Kommunen ansvarar fortsatt for:

e socialt stod och andra sociala insatser

& Kommunens ansvar for socialt stod
kvarstar: Kommunernas roll renodlas

* boende, sysselsattning och stod i vardagen

ytterligare fran behandling till . » stdd till barn, anhoériga och aterhamtning
socialtjanstens karnuppdrag om stod,

stabilitet, delaktighet och aterhamtning. * motiverande och forebyggande insatser

 stabilitet och hallbara livsvillkor runt individen

Fortydligande budskap:
Propositionen betonar att dessa delar ska starkas och tydliggoras i socialtjanstens uppdrag.

2026-09-17 Sidfot 15
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Ansvar vid placeringar utanfor det egna
hemmet

Fortydliganden och forandringar

2026-09-17 Sidfot 16
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Regionens ansvar vid placering

Regeringens bedomning

Regionen ansvarar redan i dag for god halso- och sjukvard till personer placerade i familjehem,
stodboende eller HVB.

« Ansvaret galler aven i placerade barns och ungas vardkedja.
Regeringens forslag
Bestammelserna i socialtjanstlagen och halso- och sjukvardslagen ska andras.

-Samarbetet mellan region och kommun ska ocksa omfatta personer over 21 ar som vardas utanfor det
egna hemmet.

-Det ska tydliggoras att barn och unga avser personer under 21 ar.

2026-09-17 Sidfot 17
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Ansvar vid HVB-placering kvarstar men fortydligas

En HVB-placering andrar inte huvudmannens grundansvar:

« Kommunen ansvarar fortsatt, som idag, for beslut och uppfoljning av placeringen och
socialtjanstinsatserna

« Regionen ansvarar fortsatt, som idag, for halso- och sjukvard samt behandling som
utgor halso- och sjukvard, aven under HVB-placering

» Vard- och behandlingsansvaret flyttas inte over till kommunen eller HVB vid en placering

Regeringens forslag: Krav pa samverkan vid inskrivning och tydliggorande av halso- och
sjukvardsansvaret for personer som tagits emot i ett hem for vard eller boende. (SIP)

2026-09-17 Sidfot 18
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Tydligt ansvarsskifte

Propositionen klargor att:
« Vardansvaret foljer patienten, inte organisations- eller placeringsform.
« Syftet ar att minska att personer med samsjuklighet hamnar mellan huvudman.

« Kommunala placeringar ska inte ersatta bristande tillgang till halso- och sjukvard
som ar vanligt forekommande idag.

2026-09-17 Sidfot 19
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Gemensam vard- och stodverksamhet
Ny lagstiftning

2026-09-17 Sidfot 20
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Gemensam vard- och stodverksamhet

Regeringens forslag
Kommuner och regioner i ett lan ska bedriva verksamheten gemensamt.

Malgruppen ar personer med langvarigt behov av samordnade halso- och
sjukvardsinsatser och socialtjanstinsatser.

Det galler sarskilt personer med olika former av psykisk funktionsnedsattning.

Bestammelserna ska inforas i en sarskild lag.

2026-09-17 Sidfot

21
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Statliga stimulansmedel

* 400 miljoner kronor per ar foreslas till kommuner och regioner 2027-2031 for att
stodja reformens genomforande.

« 50 miljoner kronor avsatts ocksa till myndighetsuppdrag och andra stodinsatser
for huvudmannen.

Fragan om berakningar for omfordelning av medel mellan kommuner och regioner
inom befintliga ramar avser regeringen aterkomma till i budgetpropositionen for
2027, prel mitten av nov.

2026-09-17 Sidfot 22
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Sammanfattningsvis

* Regionen far ett fortydligat, samlat helhetsansvar for vard och behandling vid skadligt
bruk, beroende och samsjuklighet.

* En ny samordnad vard- och stodverksamhet infors for personer med langvariga och
komplexa behov,

« Kommunerna ansvarar fortsatt for socialt stdd, aterhamtning och livsvillkor
« Kraven pa samverkan mellan region och kommuner starks

» Begreppet "missbruk” tas bort ur flera forfattningar och ersatts med "bruk”, "skadligt
bruk” eller "beroende".

2026-09-17 Sidfot 23
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Gemensamt ansvar

Propositionen tydliggor respektive huvudmans enskilda ansvar men betonar fortsatt ett gemensamt ansvar
Det galler sarskilt:

« personer med komplex samsjuklighet

* barn och unga

« personer med stora samordningsbehov

» Qvergangar, gemensam vard- och stodverksamhet samt tidiga insatser

+ fortsatt arbete med att implementera SIP som arbetssatt vid samordning

Tydligare ansvar ska starka samverkan — inte minska den.

2026-09-17 Sidfot 24
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Kick off 1 sept

- omstallning samsjuklighetsreformen

Samsjuklighetsdelegationen och socialstyrelsen

2026-09-17 Sidfot 25



2026-09-01

Tydliggérande av ansvar - nytt kapitel i Halso- och

sjukvardsférordningen (2017:80)

3 a kap. Halso- och sjukvardsverksamhet for personer med skadligt bruk

eller beroende

1§ Regionen ska bedriva sin halso- och sjukvardsverksamhet sa att personer
med skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar

erbjuds den vard som de behdver.

Forordning trader i kraft den 1 januari 2028

g
W Regeringskansliet

Tydliggérande av ansvar - ny paragraf i
Socialtjanstforordningen (2025:468)

1 hap

B-almma-l Ihln—uh]k&rﬂfmrdnlng
B Ihad 1 Sjukvrdsirordnindgar |2ﬂ-1?5-|]|| rs Beslammetse
fc:1L|:»E-: hs-:n- h rdsy hmhlrps::nr

Q
Ikllgl eller Beroande I-I.I arkaotika
I:IDEI: 'ﬁkll :jem-:lllkmdlcﬂgme-:l 7 apal om pengar.

Forordning trader i kralt den 1 januarl 2028

wr Beginghrsbe



Socialstyrelsen ska bland annat

« uppdatera nationella riktlinjer for skadligt bruk och beroende

* ta fram kunskapsstdd for samordningen med andra psykiatriska tillstand
inom hélso- och sjukvarden

« ge stod for integrerade verksamheter och arbetssatt for barn och vuxna

« uppdatera befintliga kunskapsstéd om stod till anhoériga, och 6ka
kannedomen om befintliga kunskapsstod

« ta fram statistikunderlag som kan ligga till grund for lagesbilder

« ta fram eller tillgangliggora befintliga webbutbildningar och andra digitala
stod for kompetensutveckling

e informera om reformen

Senast den 31 mars 2027 redogdra for det arbete som genomforts

ﬁ Socialstyrelsen




Skriftens disposition

Inledning
- Det har ar Samsjuklighetsreformen
- Socialstyrelsens uppdrag att ge stod
- Om den har skriften

Nagra centrala begrepp och uttryck

Behandling respektive sociala stodinsatser

Det har sager lagstiftningen

Behandling och Stod - = HEL
En skrift for halso- och
sjukvarden samt - SolL
socialtjansten - Ny lag om samordnad vard- och stodverksamhet
En del i arbetet med reformen om en mer 1) 5 .
Selorsnbitan vire R puaiver il aligh - Gallande lagstiftning om samverkan
» Nasta steg
» Referenser

.ﬁ. Socialstyrelsen




Samlingssida for Socialstyrelsens arbete med
reformen Samsjuklighetsreformen - Socialstyrelsen

Start > Kunskapsstéd och regler > Omraden > Samsjuklighetsreformen

Samsjuklighetsreformen

Innehall pa sidan

Samsjuklighetsreformen innebér att ansvaret for vard och stéd till personer med skadligt bruk
eller beroende och andra psykiatriska tillstand férandras. Malet &r att varden och stodet ska bli Det hér &r samsjuklighetsreformen

mer sammanhallet och utga fran individens behov. Reformen bérjar gélla i januari 2028. Darfér genomférs reformen
Det hir forédndras

Kort om samsjuklighetsreformen Socialstyrelsen har i uppdrag att stédja

reformen
Vilka berors:

ﬁ Socialstyrelsen
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Aktuellt lage

Regional processgrupp samsjuklighet

2026-09-17 Sidfot 31
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Processgruppernas struktur

Utover den regionala processgruppen finns tre processgrupper nara kopplade
* Processgrupp psykiatri och habilitering

* Processgrupp primarvard

* Processgrupp kommuner

Dessa grupper arbetar taktiskt inom respektive organisation/er och ansvarar for
genomforandet av fordjupade uppdrag som tilldelats av den regionala
processgruppen.

2026-09-17 Sidfot 33
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Nulage arbetet regional processgrupp

Formering av regional processgrupp, faststallande av dess arbets- och motesformer samt
planering av utvecklingsarbetet. Klar.

Regional forstudie maj-okt: fokus prioritering del 1 av reformens genomforande. Klar under
hosten 2026 med forslag om prioriterade steg for genomforande av reformen. Redovisas nov.

Kommunikations- och aktivitetsplan (utveckling samverkanswebb, kanaler for spridning av
information, dialoger/forum och kommunikationsmaterial)

Brukarrevision integrerad beroendemottagning, brukarundersokning utifran malbilder- nulage.
Planering pagar.

2026-09-17 Sidfot KZ
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KOM IHAG MALBILDEN

Ha malbilden med er i diskussionen.

Vara forslag och rekommendationer ska bidra

Vad behaver Vi Sluta med? till att forverkliga malbilden.

Vilka arbetssatt, strukturer eller aktiviteter
skapar inte varde for personen?

Tidig hjalp med psykisk ohalsa och
skadligt bruk

Bli lyssnad p3, fa forstaelse och bli behandlad
med samma respekt som andra

med och som ar tillgénglig nar jag behdver den

Vad behaver vi borja med?

Vilka arbetssatt, strukturer eller aktiviteter
behover vi infora eller utveckla?

Bli starkt i min egen formaga att hantera min situation
och ha inflytande 6ver min vard och omsorg

Tillgang till fungerande behandling och méjlighet
att valja utifran det som passar mig

& Stod och vard som ar latt att hitta, komma i kontakt

En fungerande vardag och ett meningsfullt sammanhang

Stoéd och vard som hanger ihop som en helhet

Vilka ar vara reckommendationer?
Inte bli utestangd fran stéd och vard och fa hjalp med

oL
Vilka rekommendationer behover vi ge for att ™ & hide beroende och psykisk ohilsa

. o A 7
skapa battre vard och st6d? En person som jag kan lita pa och som féljer

med i hela processen

Att varden och omsorgen lyssnar p3, involverar
och ger stod till mitt natverk

2026-09-17 35
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Tack!

- Folj garna det regionala utvecklingsarbetet om samsjuklighet har

Samsjuklighet, skadligt bruk och beroende - regiondalarnaplus.se

2026-09-17 Sidfot 36
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