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Aktivitetskravet — Information om kommande lagforslag

Delgivet av Helén Kastemyr 7 april 2026.

Regeringen presenterade den 15 december 2025 nasta steg i arbetet med
aktivitetsplikten. Forslagen innehaller atgarder som berér bade kommuner och
regioner.

| lagradsremissen lyfts behovet av att socialndmnden ska ha ett fullgott underlag vid
beslut om ekonomiskt bistand. Ett férslag innebar att personer som, med hanvisning
till sjukdom, inte star till arbetsmarknadens férfogande eller inte deltar i aktiviteter som
namnden anvisat ska lamna lakarintyg som styrker nedsatt arbetsférmaga till féljd av
sjukdom.

Om forslaget antas innebar det att kommunerna fran och med den 1 juli 2026 behdver
hanvisa samtliga icke arbetsféra mottagare av ekonomiskt bistand till vardcentral for
lakarbeddmning. Lakarintygen kommer aven att behdva fornyas med jamna
mellanrum. Detta innebar ett nytt arbetssatt dar lakarintyg blir en obligatorisk del av
handlaggningen, vilket bedéms fa konsekvenser for bade kommunernas
handlaggningsprocesser och regionens halso- och sjukvard.

Aktivitetskravet lyftes pa lanschefsnatverket den 29 mars enl. nedan:
Aktivitetskravet — Information om kommande lagforslag

Foredragande: Tommy Berglund, forvaltningschef, Borlange kommun

Vid sammantradet lyftes behovet av primarvardens insatser vid utfardande av
sjukintyg kopplade till aktivitetskravsreformen. Detta bedoms 6ka belastningen pa
Primarvarden.

Pa motet beslutades att inratta en arbetsgrupp som bereder fragan och tar fram ett
forslag till gemensam rutin.

| arbetsgruppen ingar tva representanter for kommunerna, Tommy Berglund Borlange
samt Arne Holmstrom Falun samt Maria Nordqvist Processledare/samordnare
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen och Daniel Alexandersson
Foérsakringsmedicinsk Iakare. Aven vardval involveras samt resurs efter behov.

LPO Primarvard samt MLA natverk ar forum att nyttja som resurs.

Forslag pa rutin skickas styrgrupp for lanschefsnatverk for vidare beredning.



