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Fredrik Berntsson Semb, omställningsledare, specialistläkare Allmänmedicin

Johanna Dalström, omställningsledare, överläkare Barn- och Ungdomsmedicin 

Jonathan Wigert kommunrepresentant SPAK, MAS Leksands kommun

Omställning Hälso- och sjukvård



Agenda

Presentation 20 min: 

Vad har hänt sedan April -25

Nytta för samverkan

Vilket värde kan vi förvänta oss?

Frågor 10 min



Vad har vi gjort?



Prioriterade Förbättringsområden





Kontaktvägar

• Central del i samverkan (Nåbarhet, 
tillgänglighet, förutsättningar)

• Konkret – Hur kommunicerar vi över 
gränserna

• Komplext och geografiskt varierande

• Kartläggning: 
Begränsningar/möjligheter

• Dels hur läkare samverkar inom 
regionen

• Hur vi samverkar över 
huvudmannagränser

• Stor arbetsgrupp – Bred 
representation → Skapar legitimitet 
men tar lång tid. 

• Gränser tar tid och energi att ändra



Vårdplaner

• Stor enighet i arbetsgruppen från start 
→ Viktigt för kvaliteten av vården

• Fungerar som överenskommelse 
mellan patienten & vården – fungerar 
som ett samverkansdokument för 
vården. 

• Ska upprättas och finnas tillgänglig 
nära patienten för ALLA

• Patientens delaktighet

• Där vårdplaner finns ser vi tydliga 
tecken på positiva effekter för 
patienten och systemet



Akutgeriatriska Vårdplatser FALUN

• Vårdformen finns i Avesta, Ludvika

• Direktinläggning central fråga för 
SPAK

• Beslut fattat

• 4 platser öppnar på Tallbacken 
260209



Analys – Nytta för patienten

→ Informationsdelning (Cosmic LINK) – 

avgörande för möjligheten till sömlöst 

samarbete oavsett huvudman





Våren 2026 

Fortsatt arbete med befintliga arbetsområden:

- Kontaktvägar

- Vårdplaner

- Akutgeriatriska Vårdplatser

Utifrån analys: 

- Nya föreslagna arbetsområden



Tack!
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