SPAK

Valfardsradet 251120

Fredrik Berntsson Semb, omstallningsledare, specialistlakare Allmanmedicin

Johanna Dalstrom, omstallningsledare, overlakare Barn- och Ungdomsmedicin
Jonathan Wigert kommunrepresentant SPAK, MAS Leksands kommun
Omstallning Halso- och sjukvard
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Agenda

Presentation 20 min:

Vad har hant sedan April -25
Nytta for samverkan

Vilket varde kan vi forvanta oss?

Fragor 10 min




>

SPAK»

Vad har vi gjort?

Mars:

- Uppstart
- Formerandet av
kiarngrupp
- omvarldsbevakning

Augusti
- Uppstart
-Beslut i styrgrupper
- 4 arbetsomraden
Uppstart Arbetsgrupper

April /Maj:
- Formerandet av
arbetsgrupp
- Pabdrjad process
mdjliga arbetsomraden
- Informationsdelning
- Omwérldsbevakning

- Mellanregional
samverkan
- Unikt att ha med
kommuner
- Arbetsgruppernas
riktning/avgransning

Juni
- Arbetsgruppen dverens om
foreslagna arbetsomraden
- Foreslagen plan infor hasten.
- Paus under sommaren

- Intensifierat arbete i
analysgruppen.
- Fortsatt stdd och ledning av
arbetsgrupper
- Malbild
- Pabdrjad plan fér -26

DALARNA
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Prioriterade Forbattringsomraden

/ Kontaktvagar \

Sammankallande:
Lis Linnberg

Susanne Tigerstrand
(Primarvard)

Peter Danielsson
(Ambulanssjukvard)

Martin Westerberg

(Primarvard)
Sofia Lagerstedt Arnbom

(Kirurgi)

Anna Domeij
(Medicin)

Beata Falk

(Medicin)

Linda Candell

(Primarvard)

Malin Gudmundsson
(MAS)

/ Vardplaner \

Sammankallande:
Paula Brostrom

Jonathan Wigert
(MAS)

Petra Millfors
(Primarvard)

Johanna Pallin
(Medicin)

Linus Nielsen
(Hjalpmedel)
Hanna Buvall
(Medicin)

Anna Olsén-Nyberg

(Medicin)

(Anders Hallin)

(Kirurgi)

b _4

adj. Gunnar Svard
(Primarvard)

. v

Glutenvérdsplatsch

for akut geriatrik
med
direktinlaggning

Sammankallande/
projektiedare:
Anna-Karin Meissner

Andreas Dicander,
uppdragsagare

Deltagare fran SPAK i
projektgruppen:

Johanna Dalstrom
(Specialistvard)

Anna Domeij
(Medicin)
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/

adj. Johanna Pallin
(Medicin)

A\ 4

\

Analys

Sammankallande:

Susanne Tigerstrand
(Priméarvard)

Henric Jansson
(Psykiatri & Habilitering)

(Primérvard)

Johanna Dalstrom
(Specialistvard)

\

Fredrik Semb Berntsson

A
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SPAK

Organisation

HS-LG

Hélso- och sjukvardsdirektorens
ledningsrupp

Styrgrupp

Vardplatsradet (region)

Lanschefnatverket (kommun)

Omstéallningsledare

Johanna Dalstrom
Fredrik Semb Barntsson

Karmgrupp SPAK

Fredrik Semb Berntason
Omstallningsledare

Johanna Dalstrom Omstallningsledare
Paula Brostrom Processledare
Anna-Karin Meissner Projektiedare
Lis Linnberg Senior Adviser

Kontaktvagar

Lis Linnberg
sammankallande

Akutgeriatriska Analys
vardplatser

Vardplaner

Paula Brostrom

Anna-Karin Meissner
sammankallande

sammankallande sammankallande

REGION
DALARNA
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Kontaktvagar

* Central del i samverkan (Nabarhet,
tillganglighet, forutsattningar)

* Konkret — Hur kommunicerar vi over
granserna

* Komplext och geografiskt varierande
* Kartlaggning:
Begransningar/mojligheter

* Dels hur lakare samverkar inom
regionen

° Hur vi samverkar over
huvudmannagranser

* Stor arbetsgrupp — Bred o
representation = Skapar legitimitet
men tar lang tid.

* Granser tar tid och energi att andra
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Vardplaner

* Stor enighet i arbetsgruppen fran start
—> Viktigt for kvaliteten av varden

° Fungerar som overenskommelse
mellan patienten & varden — fungerar
som ett samverkansdokument for
varden.

* Ska upprattas och finnas tillganglig
nara patienten for ALLA

* Patientens delaktighet

* Dar vardplaner finns ser vi tydliga
tecken pa positiva effekter for
patienten och systemet
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Akutgeriatriska Vardplatser FALUN

* \VVardformen finns i Avesta, Ludvika

* Direktinlaggning central fraga for
SPAK

* Beslut fattat

* 4 platser oppnar pa Tallbacken
260209




>

SPAK »

Analys — Nytta for patienten

- Informationsdelning (Cosmic LINK) —
avgorande for mojligheten till somlost
samarbete oavsett huvudman
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PARALLELLA PROCESSER - OMSTALLNINGSLEDARE

Arbetsgrupper:
- Ledning
- Uppfiljning
- Styrning

Kommunikation:

- Kommunikationsplan
- Lednings- &
verksamhetsniva
- Informationstraffar
- Kommuner
- Lokala systemledningar
- Inbjudan till regionens
verksamheter

Karngrupp:
- Ledning/styrning
- Omviérldsbevakning
- Strategi

SPAK

Omstillningsledare

ANALYS

Mal & Matt:
- Utkast finns
- Fortsatt process i
samrad med arbetsgrupp
- Fortsatt dialog med
forskningssidan

Forskning:
- FoU
- CKF
- Uppsala &
mellanregionalt

REGION
DALARNA

10



SPAK

Varen 2026

Fortsatt arbete med befintliga arbetsomraden:

- Kontaktvagar
- Vardplaner
- Akutgeriatriska Vardplatser

Utifran analys:
- Nya foreslagna arbetsomraden
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Tack!
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