
 

 

 

 

 
Välfärdsrådet 
(VFR) 
 

RSS Dalarna (Avdelningen för Hälsa och välfärd) 
Ledningsstöd och strategi 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 

Dagordning Välfärdsrådet i Dalarna  

Datum: 260611 

Tid: 09.00-12.00 

Plats: Stängslet, Myntgatan 2, Falun 

1. Mötets öppnande  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att öppna mötet 

 

2. Godkännande av dagordning  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att godkänna dagordningen 

 

3. Val av justerare 
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att utse NN till justerare 

 

4. Föregående minnesanteckningar 260409 (Bilaga 1) 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Skriftlig information  

a) Information: Årsberättelse RSS Dalarna 2025 (Bilaga 2) 

Årsberättelsen ger en samlad bild av genomförda aktiviteter, utvecklingsområden och 

resultat inom RSS Dalarna under året. Den delges som skriftlig information till 

nätverket.  

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Information: Årsrapport Yrkesresan 2025 (Bilaga 3) 

Årsrapport för Yrkesresan 2025 har tagits fram och delges Välfärdsrådet för 

information. Rapporten redovisar genomförandet i länet under 2025. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

6. Rapportering regionalt 

a) Information: SPAK – Delrapport (Bilaga 4)  

Föredragande: Johanna Dalström, omställningsledare SPAK, Omställning HoS 

Fredrik Berntsson Semb, omställningsledare SPAK, Omställning HoS 

 

SPAK-arbetet har pågått i drygt ett år. Arbetsgruppen har genom sitt arbete identifierat 

utvecklingsområden. Föredragande presenterar SPAK delrapport med tillhörande 

åtgärdsförslag samt en övergripande bild av möjliga scenarier för fortsatt utveckling av 

arbetet. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Information: Aktivitetskravet – Dalarnas förberedelser 

Föredragande: Sofia Jarl, ordförande, Välfärdsrådet 

 

Information om det förberedande arbetet för införandet av aktivitetskravet. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

c) Information: Digitala hjälpmedel i samverkan 

Föredragande: Linus Nielsen, Tf. bitr. förvaltningschef, Dalarnas hjälpmedelscenter 

 

Ärendet avser information om behov av samverkan kring hantering av digitala 

hjälpmedel i Dalarna, det vill säga produkter med digitala komponenter eller funktioner 

som kan förskrivas enligt HSL eller tillhandahållas enligt SoL. 

 

Region Dalarna och kommunerna har tidigare identifierat behov av gemensamma 

arbetssätt i frågan. Dalarnas hjälpmedelscenter presenterar en modell för samverkan, 

samt information om beslut att ta fram förslag på nytt avtal och tilläggsavtal som 

möjliggör en länsgemensam hantering av digitala hjälpmedel. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

RAST 10.00-10.10  
 

d) Information: Suicidprevention – erfarenheter från Vansbro och fortsatt arbete i 
länet  

Föredragande: Cecilia Tegelberg, Suicidpreventionssamordnare, Utvecklingsenheten 

division psykiatri och habilitering 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ärendet avser återkoppling från det riktade suicidpreventiva utvecklingsarbete som 

genomförts i Vansbro kommun 2021–2023 samt en nulägesbild av pågående arbete i 

länet. 

 

Föredragningen belyser arbetssätt, genomförda insatser, identifierade lärdomar samt 

prioriterade utvecklingsområden för det fortsatta suicidpreventiva arbetet. Syftet är att 

bidra till en gemensam kunskapsgrund och möjliggöra erfarenhetsutbyte som stöd för 

fortsatt samordning i länet. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

7. Aktuellt på RSS Dalarna 

a) Information/Beslut: God och Nära vård – regional handlingsplan och årsrapport 
2025 (Bilaga 5 A-C)  

Föredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna  

Henrietta Forsman, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Det regionala stödet för omställningsarbetet inom God och Nära vård (GNV) i Dalarna 

utgörs av RSS Dalarna och Omställning hälso- och sjukvård. Under 2026 har fokus 

varit att slutföra arbetet med en regional handlingsplan med inriktning på sköra äldre 

samt att utveckla det regionala uppföljningsarbetet. 

 

Den regionala handlingsplanen har slutredovisats och godkänts av 

Länschefsnätverket, liksom årsrapporten för GNV 2025 som följer länets 

omställningsarbete och utgör underlag för fortsatt inriktning. 

 

Ärendet avser information om, samt beslut om, regional handlingsplan för God och 

Nära vård samt information om uppföljning genom årsrapport 2025. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att godkänna regional handlingsplan God och Nära vård samt 

att lägga årsrapport God och Nära vård 2025 till handlingarna  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Dialog: Regional handlingsplan psykisk hälsa och suicidprevention – dialog 
och inriktning 

Föredragande: Johanna Granroth, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Inom ramen för arbetet med den regionala handlingsplanen för psykisk hälsa och 

suicidprevention genomförs en workshop med Välfärdsrådet. Syftet är att inhämta 

inspel kring strategisk inriktning, prioriteringar och politikens roll i genomförandet av 

handlingsplanen, i linje med den nationella strategin och överenskommelsen mellan 

regeringen och SKR. 

 

Workshopen fokuserar på övergripande vägval och länsgemensamma perspektiv och 

utgör ett underlag i det fortsatta arbetet med handlingsplanen. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 
c) Information: Film från SKR – Bygg vidare på arbetet med Nära vård och 

psykisk hälsa  

Filmen Bygg vidare på arbetet med Nära vård och psykisk hälsa har tagits fram av 

SKR för att visa på arbetet med Nära vård och psykisk hälsa i omställningen till ny 

socialtjänstlag. I filmen lyfts vad vi kan lära av tidigare arbete och hur kan vi kan ta 

tillvara på pågående omställningar i ett gemensamt, förebyggande och 

invånarfokuserat perspektiv. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

8. Övriga frågor 
 

 

Välkommen! 

Sofia Jarl och Åsa Bergkvist 

 


