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REGIONAL SAMVERKANS- OCH STODSTRUKTUR FOR DALARNA
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA

RSS Dalarna (Avdelningen fér Hélsa och valfard) Lanschefsnatverket
Ledningsstoéd och strategi (LCHNV)
Halso- och sjukvardsforvaltningen

Dagordning Lanschefsnatverket i Dalarna

Datum: 250926
Tid: 08.30-12.00
Plats: Stangslet, Myntgatan 2, Falun

1. Motets oppnande

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att ppna motet.

2. Godkannande av dagordning

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att godkanna dagordningen.

3. Foregaende minnesanteckningar 250515 (Bilaga 1)

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga minnesanteckningarna till handlingarna.

4. Aterrapportering fran styrgruppen
Har delas beslut och information fran styrgruppen.
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5. Rapport fran nationell niva

a) Information/Dialoqg: BIRK — aterkoppling fran nationellt natverk samt nulage
i samsjuklighetsreformen

Féredragande: Carina Wadas, utvecklingsledare, Region Dalarna, representant i BIRK

RSS Dalarna representerar lanets kommuner i det nationella natverket BIRK
(Beroende i regioner och kommuner), ett saknatverk inom SKR med fokus pa
fragor kopplade till skadligt bruk och beroende. Region Dalarna representeras i
natverket av en utvecklingsledare fran division psykiatri. Natverket samlas fyra
ganger per ar och utgoér en plattform for erfarenhetsutbyte, gemensam
kunskapsutveckling och stéd i genomfoérandet av nationella reformer och riktlinjer —
dar samsjuklighetsreformen utgor ett fortsatt centralt omrade.

| regeringens budgetproposition for 2025 aviserades ett lagstiftningsarbete med
syfte att starka insatserna inom omradet. Med sarskilda medel avsatta for fortsatt
reformarbete tillsattes i januari 2025 en delegation med uppdrag att genomféra
samsjuklighetsreformen i enlighet med utredningens forslag och Tid6avtalet. Malet
ar att skapa mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser for
personer med samsjuklighet.

Vid sammantradet aterkopplar lanets representant fran BIRK aktuella fokusfragor i
natverket samt ger en nulagesbild av delegationens arbete med genomférandet av
reformen.

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

6. Rapport fran regional niva
a) Information: En vdg in — Uppdatering i arbetets fortgang

Féredragande: Mia Lehnberg, utvecklingsledare, Omstéllning hélso- och sjukvard

Behovet av samordnade och tillgangliga insatser for barn och unga med psykisk
ohalsa i Dalarna ar omfattande. | dagslaget ar 12,7 % av lanets barn och unga
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aktuella inom barn- och ungdomspsykiatrin (BUP), vilket kan jamféras med det
nationella genomsnittet pa 7,4 %.

For att mota detta behov har Region Dalarna fattat ett verkstallighetsbeslut om att
infora en gemensam mottagarfunktion — En vag in — senast under hésten 2025.
Syftet ar att skapa 6kad tillganglighet, jamlik beddmning samt en mer effektiv
anvandning av samlade resurser.

Modellen innebar ett samlat mottagande av barn och unga med psykisk ohalsa via
telefon eller 1177 direkt. Genom mottagarfunktionen ges stdd och radgivning, samt,
vid behov, beddémning och triagering till ratt vardniva, oavsett om insatsen behdvs
inom primarvarden eller specialistpsykiatrin (BUP).

Foredraganden kommer att narvara och redogéra for arbetets status och framsteg.

Forslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

b) Information: Overenskommelse Psykisk hilsa — Uppdatering kring
rekvirering av tillgangliga medel

Féredragande: Stefan Nielsen, Samordnare, RSS Dalarna

Pa mote i Lanschefsnatverket 250314 beslutades om de strategiska insatser inom
OK Psykisk halsa och suicidprevention 2025 som styrgruppen for
Lanschefsnatverket foreslagit. Vid dagens moéte sker en enklare aterrapportering
hur det hittills gatt med insatserna fran de lansgemensamma medlen samt dialog
om hur eventuellt kvarvarande medel ska hanteras.

Férslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

c) Information: Cosmic Link - Statusuppdatering kring forberedelser infor
inforandet

Féredragande: Medarbetare ur arbetsgruppen fér inférandet av Cosmic Link
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Cosmic Link &r en modul i det nya vardinformationssystemet Cosmic som infors i
Region Dalarna under 2025 och anvands for samverkan och informationséverforing
mellan region och kommun, samt samverkan mellan olika aktorer inom regionen
resp. kommunen.

Foredragande kommer att delge vilka férberedelser som kvarstar infor inforandet
vecka 42, status pa avtal samt kvarstaende restpunkter.

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

d) Information/Dialog: Hemsjukvardsavtalet — Omstéllningsplan for ett
langsiktigt hemsjukvardsavtal (Bilaga 2)

Féredragande: Lis Linnberg, utredare, omstéllning hélso och sjukvard och
Emelie Forslund, Avdelningschef, Hedemora kommun

Ett slutgiltigt kortsiktigt hemsjukvardsavtal ar ute for beslut hos kommunerna och
Region Dalarna. Samtidigt har projektledarna tagit fram en omstallningsplan som
beskriver arbetet att ta fram ett slutgiltigt hemsjukvardsavtal. Féredragande kommer
att presentera denna omstallningsplan som pa sikt ska mynna ut i en langsiktig
overenskommelse for hemsjukvarden i Dalarna.

Férslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

e) Information/Dialog: God och néra vard — Arbetet med den regionala
handlingsplanen samt information kring den kommande
systemledningsdagen

Féredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna
Paula Brostrém, utvecklingsledare, Omstéllning hélso- och sjukvard

| den lansgemensamma strategin for God och Nara vard lyfts regional
handlingsplan som en del i fardplanen. Den regionala handlingsplanen ska enligt
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strategin syfta till att bland annat maojliggora ett konkret genomférande och starker
ett lansgemensamt arbete som utgar ifran behov och lardomar. Styrgruppen
beslutade 250303 att handlingsplanens fokusomrade skulle vara, multisjuka skoéra
aldre. Under sammantradet 250314 tog LCHNV beslut om att RSS Dalarna och
Omstallning halso- och sjukvard fick i uppdrag att ta fram ett forslag till en regional
handlingsplan.

Foredragande kommer att dela information kring arbetet med den regional
handlingsplan fér God och Nara vard i Dalarna. Information om processen for
framtagandet av en regional handlingsplan och var vi ar idag. Arbetsgruppen ser ett
behov att beslut tas, vid ett senare tillfalle, gallande deadline for regional
handlingsplan.

RSS Dalarna och Omstallning halso- och sjukvard, Region Dalarna bjuder in till en
Systemledningsdag 251113 fér omstallningsarbetet till en God och nara vard.
Systemledningsdagen grundar sig, bland annat, pa tidigare dnskemal fran
Valfardsradet 250213 om en heldag arligen. Dagen kommer innehalla information,
dialog och férelasningar kring omstallningsarbetet nationellt, regionalt och lokalt.
Fokus kommer att ligga pa erfarenhetsutbyte samt att skapa en plats att diskutera
aktuella fragor rérande omstallningsarbetet i god och nara vard.

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

f) Information: SPAK (samverkan mellan specialistvard, primarvard, ambulans
och kommun) (Bilaga 3 A och B)

Féredragande: Fredrik Semb Berntsson, Utvecklingsledare/lékare, Omstélining
hélso och sjukvard, Region Dalarna

Johanna Dalstrém, omstéllningsledare, éverlékare Barn- och Ungdomsmedicin,
Omstéllning Hélso- och sjukvard

HS-LG beslutade hdsten 2024 om ett omstallningsdirektiv (HSN 2024/8309) for
fortsatt arbete med utveckling av samverkan mellan vardnivaer. Under varen 2025
startades arbetet och en karngrupp samt arbetsgrupp for SPAK tillsattes.
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Arbetsgruppen har identifierat forbattringsomraden samt tagit fram forslag till mal
och matt.

Arbetsgruppen dnskar beslut i Lanschefsnatverket om fortsatt arbete med de
framtagna forbattringsomradena (bilaga 3 A) samt kommer presentera forslag till
mal och matt som presenteras for aterkoppling (bilaga 3 B).

Forslag till beslut

Lanschefsnatverket i rollen som styrgrupp for SPAK beslutar

att arbetet fortsatter med identifierade forbattringsomraden:
o Kontaktvagar

e Vardplaner
e Slutenvardsplatser for akut geriatrik med direktinlaggning
e Fortsatt analys

att de har tagit del av informationen om framtagna mal och matt samt lamna
aterkoppling.

d) Information/Dialoq: Aktuellt Iage MiniMaria

Féredragande: Ulrika Gardsback, ordférande, Lénschefsnétverket
Aktuellt IAge angaende avtalet kring MiniMaria-verksamheten.

Férslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

7. Aktuellt pa RSS
a) Information: Nya rekryteringar hos RSS Dalarna

Féredragande: Sofie Kalrot, tf. avdelningschef, RSS Dalarna

Flera nya rekryteringar har gjorts pa RSS Dalarna. Sofie Kalrot har anstallts som
tillférordnad avdelningschef for RSS Dalarna. Hon tilltradde den 4 september.
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Dessutom har tre nya utvecklingsledare anstallts hos RSS Dalarna. De ska arbeta
med implementeringen av den nya nationella demensstrategin — Varje dag rakas.
Arbetet kommer att fokusera pa att utveckla och uppratthalla en kunskapsbaserad
aldreomsorg med fokus pa vard och omsorg for personer som har en
demenssjukdom. Deras tjanster finansieras av statliga medel kopplat till arbetet
med Varje dag raknas-strategin som stracker till och med 2027.

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

8. Ovriga fragor

Valkomna!



