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1 Kontaktuppgifter allmänt 
Dalarnas Hjälpmedelscenter Kundservice 
Beställning, Felanmälan, Rådgivning  
 

0243 - 49 78 70 Tele Q  
  

Lungmottagning Falun  023 - 49 25 27  

 

Återlämning av Hjälpmedel 

Frågor och svar om hjälpmedel - Region Dalarna 

Kostnadsansvar 

Förskrivning av hjälpmedel är en integrerad del i hälso- och sjukvårdens processer, 

där hjälpmedlet ska kompensera för en persons aktivitetsbegränsningar, underlätta 

behandling eller förebygga komplikationer.  

Hjälpmedel ska inte ersätta en rehabiliterings- eller habiliteringsinsats.   

Förskrivaren betalar, uppföljningsansvarig är kostnadsansvarig. Förskrivaren står 

för eventuella re ordinationer (flergångs- och flerårsförskrivning) under hela re 

ordinationsperioden (gäller Ortopedtekniska hjälpmedel och Hårersättning)  

Hjälpmedel förskrivna av Läkare- och/eller Logoped är alltid regionens hela ansvar. 

Hjälpmedelsavgift 

Patienten/brukaren betalar en hjälpmedelsavgift per komplett hjälpmedel inklusive 

tillbehör vid första utlämnandet, sedan hjälpmedelsavgift för varje ytterligare 

hjälpmedel och för kompletterande tillbehör vid nya bedömningar. 

Hjälpmedelsavgiften ingår under högkostnadsskyddet.  

Patient/brukare betalar inte hjälpmedelsavgift för inkontinenshjälpmedel, 

hjälpmedel som omfattas av maxbidraget dvs peruker, toupéer, glasögon och 

kontaktlinser, ej heller för förbrukningsartiklar och reservdelar. Patient/brukare 

betalar inte hjälpmedelsavgift om han/hon är inskriven i sluten vård eller avancerad 

hemsjukvård men däremot om det finns ett fortsatt behov av hjälpmedlet efter den 

inskrivna perioden. Barn och ungdomar under 20 år betalar ingen 

hjälpmedelsavgift. 

Hjälpmedelspolicy, Rehabilitering habilitering och hjälpmedel 

Hjälpmedelspolicy  

Rehabilitering habilitering och hjälpmedel inklusive hantering av kostnader 

 

  

https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/fragor-och-svar-om-hjalpmedel/
https://www.regiondalarna.se/contentassets/72a2b2b278fe4719b3860f246db4eb02/policy-och-riktlinje-hjalpmedelsforskrivning.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/72a2b2b278fe4719b3860f246db4eb02/policy-och-riktlinje-hjalpmedelsforskrivning.pdf
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/halsa-och-valfard/regionala-samverkansdokument/rehab-hab-hjalpmedel/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/halsa-och-valfard/regionala-samverkansdokument/rehab-hab-hjalpmedel/
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2 Inhalatorer 

2.1 Vägledning vid förskrivning av inhalator 

 
Förskrivare: 

 
Läkare inom Lungmedicin, Allergologi, Invärtesmedicin, Barnmedicin, 
Distriktsläkare vid vårdcentral 
 

 
Kriterier: 

 
Brukare med astma, kronisk luftvägssjukdom eller Cystisk fibros 

 
Mål med 
hjälpmedlet: 

 
Adekvat deposition av läkemedel för en förbättrad andningsfunktion 

 
Utprovningsrutiner: 

 
Förnyad förskrivning kan ske av delegerad sjuksköterska/Sjukgymnast på 
lungkliniken eller distriktsläkare/Astmasköterska i de fall där 
behandlingsansvaret övertagits av primärvården. Läkemedel förskrivs på 
recept och utlämnas via apotek. 
Förskrivaren upprättar Låneförbindelse/Lån av Samhällsägt Hjälpmedel 
 

 
Uppföljning: 

 
Rutiner ska finnas på förskrivande klinik 

 
Brukarens ansvar: 

 
Följa förskrivarens rekomendationer/leverantörens bruksanvisning. 
Bekostar batterier om sådana ändvänds 
Brukare beställer själv Årsförpackning hos Dalarnas Hjälpmedelscenter 
 

 
DHC:s ansvar: 

 
Avhjälpande underhåll 

 
Dubbel förskrivning: 

 
I undantagsfall 

 
Tillbehör: 

 
T.ex. Smartmask beställs på Dalarnas Hjälpmedelscentral 
Debiteras förskrivaren/beställaren 

 
Förbrukningsartiklar: 

 
Årsförpackning (nebulisator, slang, filter) beställs på Dalarnas 
Hjälpmedelscentral av brukare 
Ingår i hyran 
 

 
Kostnadsansvar: 

 
Förskrivande enhet 

 
Kommentar: 

 
Inhalatorer ska inte förskrivas på hjälpmedelskort i Region Dalarna 
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3 Inhalator InnoSpire Delux Stationär Art nr: 509 93 
Leverantör: Philips AB www.philips.se 

 

 

 

 

 

UPPHANDLAD 

Leverantören kan ej leverera för tillfället. Finns dock ett antal maskiner att 
tillgå men det saknas kompletta årsförpackningar med nebulisator och 
masker, beräknas ev. inkomma under augusti 2023 

Alternativ kan vara inhalator Pari BOY Classic eller Pari BOY SX 
beroende på tillgång 

OBSERVERA 
(Levereras med SideStream Nebulisator kpl m munstycke, en 
vuxenmask och en barnmask) 

 

 

3.1 Tillbehör InnoSpire Delux 

  Artikelnummer 

 
 

 
SideStream Nebulisator kpl m munstycke  

en vuxenmask och en barnmask  
Ingår i hyran 

 
 

514 42 

 
 

 
Filter 4-pack 
Ingår i hyran 

 
514 44 

 
Bild saknas 

 
Nebuliseringsslang rak 

1,8m 
Ingår i hyran 

 

 
427 57 

 

  

http://www.philips.se/
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4 Inhalator Pari Boy Classic Stationär Art nr: 454 99 
Leverantör: Mediplast AB www.mediplast.com 
 
 

 

GENERELL PRISLISTA 

Alternativet till InnoSpire Delux 

OBSERVERA 

 Levereras endast med munstycke 
 Eventuell mask beställs separat 

 

 

4.1 Tillbehör till Pari Classic 

 Årsförpackning 374 95 
 

 Filterhållare PARI boy Classic med filter 607 76 
 

 

 
Mask Pari Smartmask vuxen för pari m 
vinkelrör 

 
326 20 

 

 
Mask PARI vuxenmask PP mjuk 
Mask PARI barn fr 4 år PP mjuk 

 
425 02 
425 03 

 

 
Mask Pari Smartmask Barn äldre än 2år 
 

 
391 02 

  
Pari filterhållare vinkel munstycke 
Vid inhalation av tex. antibiotika 
 

 
407 73 

  
Filter (pads) till filterhållare 100st/fp 
Vd inhalation av tex. antibiotika 
 

 
407 72 
 

Bild saknas Tracheo Set Pari 
Y-stycke 
Utandningsventil 

525 76 
525 77 
525 78 

Bild saknas Mask PARI barn 
0 Spädbarn 
1 0-1 år 
2 1-3 år 
3 fr 3 år 

 
582 56 
582 57 
582 58 
582 59 

http://www.mediplast.com/
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5 Inhalator Pari Turbo Boy SX Stationär Art nr: 454 99 
Leverantör: Mediplast AB www.mediplast.com 

 

 

 

 

 

 

GENERELL PRISLISTA – i mån av tillgång, utgått från leverantören 

Alternativet till InnoSpire Delux 

OBSERVERA 

 Levereras endast med munstycke 
 Eventuell mask beställs separat 

 

 

5.1 Tillbehör till Pari Turbo Boy SX 

Bild saknas Årsförpackning 374 95 
 

Bild saknas Luftfilter PARI Turbo Boy  327 98 
 

 

 
Mask Pari Smartmask vuxen för pari m 
vinkelrör 

 
326 20 

 

 
Mask PARI vuxenmask PP mjuk 
Mask PARI barn fr 4 år 

 
425 02 
425 03 

 

 
Mask Pari Smartmask Barn äldre än 2år 
 

 
391 02 

  
Pari filterhållare vinkel munstycke 
Vid inhalation av tex. antibiotika 

 
407 73 

  
Filter (pads) till filterhållare 100st/fp 
Vid inhalation av tex. antibiotika 

 
407 72 

Bild saknas Tracheo Set Pari 
Y-stycke 
Utandningsventil 

525 76 
525 77 
525 78 

Bild saknas Mask PARI barn 
0 Spädbarn 
1 0-1 år 
2 1-3 år 
3 fr 3 år 

 
582 56 
582 57 
582 58 
582 59 

http://www.mediplast.com/
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6 Inhalator Pari Velox Portabel Art nr: 582 36 
Leverantör: Mediplast AB www.mediplast.com 

 

 

 

 

 

UPPHANDLAD 

Till för de som kan ta djupa andetag 

Bruksanvisning 

 

6.1 Tillbehör till Pari Velox 

  Artikelnummer 

 

 
Rengöringsenhet Veloxcare 

 
582 49 

 

 
Nätadapter Velox AC EU 

 
582 50 

 

 
Väska 

 
582 51 

 

Medicinlock 582 52 

 

 

 
Årsförpackning Vuxen 

 

 
582 54 

 

  

http://www.mediplast.com/
https://cdn.hjm.aws.inera.se/9f32ddb2-a010-4f53-ad48-16ab053537cd/d767a16f-7976-4e51-ab9c-e586771bac68/IFUNORDICPARIVELOX.pd
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7 Inhalator MicroMesh HL100 Art nr: 509 94 
Leverantör: Nordic Infucare 

 

 

GENERELL PRISLISTA – i mån av tillgång, utgående artikel 

MicroMesh HL100 är en liten och behändig portabel inhalationsutrustning 
som bygger på s k mesh-teknik. Utrustningen levereras inkl nätadapter, 
vuxen- och barnmask samt batterier och väska. (Vid behov av utrustning 
exkl nätadapter, se leverantörens artnr 84100) 

 

7.1 Tillbehör till MicroMesh HL100 

  Artikelnummer 

 
Bild saknas 

 
Årsförpackning MicroMesh HL100. 

Nebuliseringskit inkl medicinhållare och 
munstycke 

 

 
514 43 

 
Bild saknas 

 
Nätadapter MicroMesh 230V 

 

 
559 50 
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8 Inhalator för ventilatorkrets Aerogen Solo Art nr 582 18 
Leverantör: www.bernermedical.se/produkter/nebulisering/ 

 

 

 

 

 

 

UPPHANDLAD 

Levereras i kartong med Starter kit Aerogen Solo Nordisk tillhörande 
nätadapter, universalfäste, styrenhetskabel FLG, bruksanvisning 

T-stycke 2 st (458 37) nebulisator  2 st (458 35) 

Produktinformation 

 

8.1 Tllbehör till Aerogen Pro 

  Artikelnummer 

 

 

Nebulisator enpatient Solo 
Bytes 1ggr/mån 
Ingår i hyran 
Lämnas tillsammans med samma mängd T-stycken 

458 35 
 

 

 

T-Stycke BARN Solo/Pro enpatients 
M15MM-F15MM 
Aerogen Solo 
Byte 1ggr/mån 
Ingår i hyran 
 

458 36 

 

 
 

T-Stycke VUXEN Solo/Pro enpatients 
M15MM-F15MM 
Aerogen Solo 
Byte 1ggr/mån 
Ingår i hyran 

458 37 

 

Styrenhetskabel Flergångs till 
nebuliseringsgenerator Aerogen Pro 
 

458 34 

 
Bild saknas 

 

Aerogen USB Controller 
 

514 95 

 

http://www.bernermedical.se/produkter/nebulisering/
https://cdn.hjm.aws.inera.se/8e3a5520-35a8-3f58-a0df-cf7142b7f2e0/a12dad9c-a1ad-311e-b6c5-01b8fbee0974/AeronebSolo.pdf
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9 Inhalator Pari eFlow Rapid portabel Art nr: 475 41 
Leverantör: Mediplast AB www.mediplast.com 

 

För patienter med specifik lungsjukdom (CF)  

GENERELL PRISLISTA 

Inhalator eFlow rapid inkl 2 nebulisatorer och easycare 
rengöringsverktyg. Nya eFlow rapid har display 

 

 

 

9.1 Tillbehör till Pari eFlow Rapid 

  Artikelnummer 

 

 
Nebulisator Pari eFlow bytes var 6.e mån 

 
404 29 

 

 
Aerosolgenerator Pari eFlow 

 
430 66 

 
Bild saknas 

 
Nätadapter Pari eFlow Rapid  
Förbindelsekabel Pari eFlow Rapid 
 

 
457 30 
457 31 

 
  

http://www.mediplast.com/
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10 Slemsugar 

10.1 Vägledning vid förskrivning av Slemsugar 

 
Förskrivare: 

 
Läkare vid ÖNH-klinik, Läkare vid lungklinik, Läkare vid Geriatrisk klinik, Läkare 
vid Palliativ enhet, Distriktsläkare 
 

 
Kriterier: 

 
Brukare med sekretstagnation 
 

 
Mål med 
hjälpmedlet: 

 
Motverka sekretstagnation 
 

 
Utprovnings-rutiner: 

 
Förskrivare anger typ av sug; stationär eller portabel. 
Sugkatetrar, sugslang och överströmningsskydd beställs genom respektive 
Dsk/Ssk.  
Förskrivaren ansvarar för den med medicinska instruktionen i samband med 
leverans 
Förskrivaren upprättar Låneförbindelse/Lån av Samhällsägt Hjälpmedel 
 

 
Uppföljning: 

 
Enligt förskrivarprosess. Rutiner ska finnas på förskrivande klinik 
 

 
Brukarens ansvar: 

 
Att följa förskrivarens instruktion och leverantörens bruksanvisning 
 

 
Dubbel förskrivning: 

 
I undantagsfall 
 

 
DHC:s ansvar: 

 
Avhjälpande underhåll. Instruktion till förskrivare alt. Brukare om den tekniska 
delen 
 

 
Tillbehör: 

 
T.ex. Sugbehållare, lock. 
Ingår i hyreskostnaden och beställs via Dalarnas hjälpmedelscentral 
 

 
Förbrukningsartiklar: 

Förbrukningsartiklar beställs via Mediq för specialiserad sjukvård & via OneMed 
för kommuner. Följ lokala anvisningar om sådana finns. Debiteras 
förskrivaren/beställaren 
 

Kostnadsansvar: 
 

Förskrivande enhet 

 
Kommentar: 

Sug ska inte förskrivas på hjälpmedelskort.  
Sök: Intra/arbetsrum/öron näsa halssjukvård Dalarna. Gäller internt Region 
Dalarna 
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11 Slemsug Vario Stationär Art nr: 237 93 
Leverantör: Medela www.medela.se 
Klicka: Healthcare – Medicinska Sugsystem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GENERELL PRISLISTA – i mån av tillgång 

Kraftig sug, nät och batteridrift, lämplig för stationärt bruk. 

Levereras komplett med 3st Sugslangar, 3st överströmningsfilter och 1st 
sugbehållare 1L med lock 

 

Bruksanvisning (internt bruk DHC) 

 

11.1 Tillbehör Vario 

  Artikelnummer 

 

 
Filter Vario sug fyrkantigt, Engångs, bakterie- 
och överströmningsskydd 10-pack 
 
Beställs via VF/Apotekstjänst 

 
 

 

 
Snabbkoppling Vario hane 
Rak vit 

 
194 53 

 

 
Snabbkoppling Vario hane 
Böjd vit 

 
194 54 

 

 
Sugslang Universal 5.5x8mm 
 
Beställs via VF/Apotekstjänst 

 
 

 
Bild saknas 

Slang 25cm 
(diam.7/10mm) 
 

240 92 

 

http://www.medela.se/
file://///zfalitesr001/gem$/HJM/HMC/02_Enhet/PMB/Sortiment/Apparater/040321%20Sug/Medela%20Vario/Vario%20Bruksanvisning%20skriv%20ut%201%20-%204,%2046%20-%2053.pdf
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12 Slemsug Clario Toni Portabel Art nr: 582 37 
Leverantör: Meddela Medical AB www.medela.se 

 

 

 

 

 

 

 

 

UPPHANDLAD 

Sugen levereras med 2 st set med behållare inklusive lock, Softcase 
väska, engånsslang med fingertoppsreglage, bruksanvisning 

 

 

12.1 Tillbehör till Clario Toni 

  Artikelnummer 

 

 
 
Väska Clario 

 
 
374 93 

 

 
 
Sugflaska 0,5l kpl m lock 

 
 
374 94 

  
Nätadapter 
 

 
376 67 

  
 
Batteripack 
 
 

 
 
386 88 

 

 
Sugslang Universal 5.5x8mm 
 
Beställs via VF/Apotekstjänst 

 
 

Anpassad för pediatrisk vård  
Unikt hygienkoncept  
Tre inställningar av sugstyrkan  

 Min = - 8 kPa/ - 60mmHg med 
= - 13 kPa/ -100 mmHg  
Max = - 80 kPa/ - 600 mmHg  

Sugkapacitet 15 l/min 
Säkerhetskammare för bästa hygien 

http://www.medela.se/
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13 Hostmaskin 

13.1 Vägledning vid förskrivning av Hostmaskin 

 
Förskrivare: 
 

 
Läkare med specilistkompetens inom barnmedicin, rehabiliteringsmedicin, 
lungmedicin och anestesiologi. Fördjupad riktlinje finns 
 

 
Kriterier: 
 

 
Hostmaskinen kan förskrivas för personer:  
som har svårt att ventilera sig på grund av svag andningsmuskulatur  
som har neurologisk sjukdom med svår andningsinsufficiens och som följd av 
detta drabbas av kronisk slemproblem och/eller recidiverande 
lunginflammationer 
 

 
Utprovningsrutiner: 
 

 
Utprovning sker i samråd mellan förskrivande läkare och särskilt utbildad 
sjukgymnast. 
Förskrivaren upprättar Låneförbindelsen/Lån av Samhällsägt Hjälpmedel 
 

 
Uppföljning: 
 

 
Initialt bör uppföljningen av handhavande och effekt av behandling göras av 
den som gjort utprovningen. När utprovaren bedömt att apparaten haft 
avsedd effekt skall fortsatt uppföljning planeras av förskrivaren.  
 

 
Brukarens ansvar: 
 

 
Enligt förskrivaren råd och leverantörens bruksanvisning. 

 
Ordination/Inställning: 
 

 
Skall finnas dokumenterat i journal. Kopia på ordination/Inställning hos patient 
 

 
Dubbel förskrivning: 
 

 
 

 
DHC:s ansvar: 
 

 
Vid utlämning av hjälpmedel ingår slang, 2st filter och mask om sådan 
används. Förebyggande samt avhjälpande underhåll 
 

 
Tillbehör:  
 

 
Beställs på Dalarnas Hjälpmedelscenter 

 
Förbrukningsartiklar: 
 

 
Beställs på Dalarnas Hjälpmedelscenter 

 
Kostnads ansvar:  
 

 
Förskrivande enhet betalar 

 
Kommentar: 
 

 
Väg till Lungsektionens sida: Sök: Intra/arbetsrum/Medicin Falun/Lung och 
allergi mottagning Falun/hemrespiratormottagning. Gäller internt Region 
Dalarna 
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14 Hostmaskin Cough Assist E70 Art nr: 446 73 
Leverantör: Philips AB CoughAssist E70 | Philips 

 

 

 

 

 

 

 

UPPHANDLAD 

I mån av tillgång. För närvarande kan leverantören inte leverera. 
Ersättningsprodukt kan ev. ordnas, dock lång leveranstid. Maj 2023 – tv. 

Hostmaskin är en mekanisk enhet för insufflationexsufflation som 
stimulerar en naturlig hostning genom att gradvis föra in en stor volym 
luft i lungorna, liknande ett djupt andetag, när du andas in (positivt tryck) 
och sedan snabbt vända luftflödet för att dra ut sekret (negativt tryck).  

Levereras komplett i väska med slangset, nätadapter, 4st bakteriefilter 

 

14.1 Förbrukningsartiklar Cough Assist E70 

  Artikelnummer 

 

 
Bakteriefilter Bact trap 
Bytes 1ggr/v + vid behov enligt anvisning 
Ingår i hyra 
 

 
348 75 

 

 
Slangset för mask vuxen 1,8m 
Bytes 1 ggr/mån 
Ingår i hyra 
 

 
446 90 

 

 
Slangset för mask barn 1,8m 
Bytes 1ggr/mån 
Ingår i hyra 
 

 
446 91 

 
Bild saknas 

 
Slangset för trach 1,8m 
Bytes 1ggr/mån 
Ingår i hyra 
 

 
446 92 

 

 
Slangset 1,2m 
Ingår i hyra 
 

 
590 88 

https://www.philips.se/healthcare/product/HC1098159/coughassist-e70-mechanical-insufflator-exsufflator
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Vid riklig sekretion/pågående infektion kan det behövas ett extra filter mot 

patient förutom det filter som sitter mot apparat. Förskrivaren avgör.  

*Leverantören rekommenderar även att tubförlängare (flextub) används. 

(Lagerhålls inte av Dalarnas Hjälpmedelscenter) 

Övrigt: sök artiklar www.varor.lu.se     www.onemed.se 

14.2  Tillbehör Cough Assist E 70 

  Artikelnummer 

  
Pollenfilter 1st 
Flergångs, tvättas med diskmedel och vatten, 
använd ersättningsfilter.  
 

 
347 86 
 

 

 
 

 
Väska Cough Assist E70 

 
501 95 

 

 
 

 
Batteri E70/ Trilogy 100/ A40 

 
446 72 

 

http://www.varor.lu.se/
http://www.onemed.se/

