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Nar ingen ager helheten men alla ar
avgorande — systemledning |
omstallningen till God och nara vard

Ett resultat av Kunskapsbaserat Utvecklingsarbete (KU)
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Kunskapsbaserat utvecklingsarbete (KU)

* Verkliga utmaningar

HOGSKOLAN

Utgangspunkt i verksamhetens behov

Utbildning  Forskning  Samverkan  Bibliotek Omoss

Hem > Samverkan > Samverka med forskare > Hélsa och valfard i Dalarna (tidigare SUD) > Kunskapsbas|

« Samskapande
i Kunskapsbaserat utvecklingsarbete (KU)
Ve rksa m h et OCh fO rS ka re utfo rS ka r tl | ISa m m a n S Genom arbeEsIa:ttet Kunskapsbaserat utvecklingsarb%ce har du som arbetar

inom socialtjanst eller narliggande halso- och sjukvard mojlighet att utveckla
den egna verksamheten tillsammans med forskare fran Hogskolan Dalarna.

¢ KunSkap mOter erfarenhet Kunskapsbaserat utvecklingsarbete (KU) - Hogskolan Dalarna
Nya perspektiv, gemensamt larande och riktning
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omstallningsarbetet i

En oppen ingang... Dalarna?

» Sokande:
RSS Dalarna och Omestallning halso- och sjukvard, Region Dalarna

« Utgangspunkten:
Glappet mellan hur den regionala systemledningen ar tankt att fungera och hur
det faktiskt fungerar i praktiken.

- Ett tidigare spar:
Foljeforskning av inforandet av personcentrerad vard i Region Dalarna — nytta
och lardomar darifran?
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Omrade Representanter

Regional systemledning/ Lanschefsnatverket | Malin Lindén Ohlsson, Socialchef Rattvik

Lokal systemledning (region + kommun) Marie-Louise Albertsson, Verksamhetschef VC Avestahalsan
Linda Fredriksson, Verksamhetschef HSL, Orsa

Forskare Malin Tistad, Professor Vardvetenskap
Kent Ehliasson, Lektor Arbetsvetenskap

Utvecklingsledare fran det regionala stdodet Mia Lehnberg, Omstallning halso-och sjukvard
Annika Schmitt, Lisa Karlsson & Henrietta Forsman,
RSS Dalarna

Al Copilot
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Var KU-process
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Syfte och mal

Syfte Malsattningar

Att tillsammans formulera en berattelse ¢« Samsyn
som speglar var gemensamma riktning . Gemensamt sprak
for ledning och styrning av God och

. o . * |nspiration
nara vard i Dalarna. P

» Reflektionsunderlag
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Har befann vi oss
i KU-processen

DALARNA

Framsyn Losning
Fran méjliga framtider Fran manga méjliga ‘

till var 6nskade framtid |0$nl[193!' till rédtta
I6sningar

Vision Prioritera Agera

Inspirerad av "Double diamond”, British Design Council
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Varfor onskade framtider

Skapar en attraktiv riktning som En katalysator for nya
manga kan samlas kring — hjalper i tankebanor och innovation
osakerhet

Ifragasatta hur och varfor vi

Forma och aktivt valja gor saker pa det satt vi gor

den framtid vi onskar
Starka formagan att kunna agera

|dentifierar utmaningar i osakerhet - fran det okanda
och mojligheter okanda, till det kanda okanda
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Storytelling

Synliggora behov och insikter

Skapa empati
Kommunicera idéer tydligt

Motivera handling
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Strukturen for samskapandet
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Ingen "pappersprodukt™
Inget

"fint dokument”!

Ingen "hyllvarmare”!

Resultatet
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Inte en losning men ett

underlag for reflektion och
dialog!

En berattelse!
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Resan genom
Dalarnas systemledning
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Citat fran sista motet
med gruppen

2026-09-17

Forskningen har bidragit med
att utmana i tankesparet,
problematisera, skruva pa

tankarna och vad vi menar.
Hjalpa oss andra att bidral

Valfardsradet
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Citat fran sista motet
med gruppen

Fantastisk med
kKreativiteten i rummet!
Vill vara med i alla
grupper framover!

Man har fatt energi!
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Reflektioner kring resultatet .
Aterkoppling fran "test” forkiara komplexa

foreteelser.

Kopplingen till den enskilde
(Karins mamma) bidrar till
hjalp att lyfta blicken och se

Det har borde alla i min
personalgrupp nar vi

arbetar nara med
arbetsgrupper fa lyssnatill.

helheten.
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Reflektioner, lardomar och nytta

* Mod, innovation och nytankande!

« Metodmassigt utmanande att hitta ett upplagg med respekt for alla olika perspektiv |
rummet

 Tydlighet och trygghet
« Perspektivoppnande for samtliga
* Al som kollega - potential och utmaningar

Nyttan ar nu upp till var och en!
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