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Provtagningsanvisning
Helicobakter pylori-antigen, F-
Synonymer
Antigen mot Helicobakter pylori i feces, H. pylori, avféringsprov
Indikation
Vid misstankt pagaende infektion av H. pylori-bakterier i magsacken.
Provtagningsmateriel Information

Ror: Fecesror med sked eller urinodlingsror

Lank till information for bestallning

Provrér med transportmedium eller andra
konserveringsmedel ar inte [dmpliga for testet.

Laboratorium
Klinisk mikrobiologi Falun

Ackrediterad
Ja

Biobanksprov
Nej

Bestallning/Remiss

Metod

Elektronisk bestallning inom Region Dalarna

Alternativ: Pappersremiss Serologi/Immunoloqi

Remissuppgifter

Uppgifter som skall fyllas i pa remissen vid bestéllning

Provtagning

Provmaterial
Feces (avforingsprov)

Utforande
3st skedar avféringsprov (1-2 mL) i fecesrér med sked eller i
urinodlingsror (inget pinnprov)

Provméngd
Minsta provmangd 3st skedar.

Provhantering

Enzyme Immunoassay

Pappersutskrift

Utskrivna dokument &r ej dokumentstyrda och skall kontrolleras fér utgava innan anvandning.


https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/laboratoriemedicin/provtagningsmateriel/ovrigt-material-for-bakterieodling/
https://www.regiondalarna.se/filer?extref=8927
https://www.regiondalarna.se/filer?extref=11369
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Provtagningsanvisning

Hallbarhet
Upp 2 dygn i rumstemperatur.
Upp 3 dygn i kyl (2-8°C) for farska prov.

Foérvaring

Forvaras i kyl i vantan pa transport.

Vid langre an férvaring an 2 dygn ska provet forvaras i kyl i vantan pa
transport.

Transport
Farska avfoéringsprov kan transporteras utan kylning i upp till 2 dagar.

Svarstid

Analys utfors 1 - 2 ggr/vecka
Pavisat/Gransvarde/Ej pavisat

Svarstid 1 - 8 dagar

Svar/bedémning

Positiv/INegativ

Medicinsk bakgrund

Helicobacter pylori (H. pylori) &r en av varldens vanligaste bakteriella
infektioner. Bakterien koloniserar ventrikelslemhinnan och kan orsaka
gastrit, ulcus i duodenum (vanligast i bulben) och ventrikeln samt
ventrikelcancer.

Infektionen ar oftast kronisk och asymtomatisk; cirka 80 % av de
infekterade har inga symtom. Cirka 15—20 % utvecklar nagon gang
ulcussjukdom, och omkring 1 % utvecklar ventrikelcancer.

Prevalensen ar aldersberoende. | Sverige uppskattas forekomsten till
cirka 5-15 % hos yngre och ca. 20—40 % hos aldre. | manga sydligare
och ostligare lander kan prevalensen uppga till cirka 80 %.

Fekal antigenpavisning ar en icke-invasiv metod med hog diagnostisk
noggrannhet (sensitivitet cirka 94-97 %, specificitet cirka 93-98 %) for att
pavisa pagaende H. pylori-infektion.

H. pylori-antigen testet ar ett kvalitativt test och anvands vid utredning av
dyspepsi och for kontroll efter eradikationsbehandling. Metoden pavisar
bakteriella antigener i avféringsprov med hjalp av monoklonala
antikroppar.

Det finns begransningar for testet, t ex. pagdende behandling med
protonpumpshammare, antibiotika eller vismut kan ge falskt negativa
resultat. Ett negativt resultat utesluter inte mojligheten av H. pylori-
infektion hos patienten.

Pappersutskrift
Utskrivna dokument &r ej dokumentstyrda och skall kontrolleras fér utgava innan anvandning.
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Provtagningsanvisning

Testet skiljer inte mellan olika H. pylori-stammar och ger ingen
information om antibiotikaresistens.

Avforingsprov méaste utforas tidigast 2 veckor efter avslutat intag av
protonpumpshammare respektive vismutpreparat respektive 4
veckor efter avslutad antibiotikabehandling av antibiotika.

Testet pavisar en aktiv infektion och ar idag férstahandsmetod vid icke-
invasiv diagnostik av H. pylori.
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Pappersutskrift

Utskrivna dokument &r ej dokumentstyrda och skall kontrolleras fér utgava innan anvandning.



